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 مقدمه

 ریجامعه معاصر تأث یهای اجتماعو جنبه ی، آموزشیاقتصاد، یبهداشت بر سیستم 19-دیکوو گیریظهور همه

مبتلا  این بیماریبه میلیون نفر در کل دنیا  10بر طبق آمار سازمان بهداشت جهانی تاکنون بیش از  .گذاشته است

 های بهداشتی در سراسر جهان ایجاد نموده است.های مراقبتچالشی بزرگ برای سیستم ،گیریاند. شیوع این همهشده

یری گهمه وعینظارت و کنترل ش یبرا دیهای جدآوریبه دنبال فن سلامت، صنعت یبحران بهداشت جهان نیدر ا

چند دهه اخیر مورد  که کاربردهای آن در سلامت دراست  یهایآوریاز فن یکی( AI) 1یاست. هوش مصنوع 19-کووید

را به خود اختصاص داده است. محققان  2های سلامت الکترونیکتوجه بسیاری قرار گرفته است و بخش بزرگی از پژوهش

 ییپرخطر را شناسا مارانیکند، ب یابیرد سهولترا به  هاروسیو وعیش این توانایی را دارد که معتقدند هوش مصنوعی

، مارانیهای بداده لیو تحل هیتواند با تجزمی نی. همچنباشد دیمف ترین زمان ممکنکوتاهدر  هاکرده و در کنترل عفونت

 ورددر م ارائه پیشنهادو  یرسان، اطلاعی، کمک پزشکتیجمع یبا غربالگر ی. هوش مصنوعنماید انیرا ب ریموخطر مرگ

، درمان و یزیربهبود برنامه لیپتانس و کندمیکمک ها بیماری مقابله بادر  سیستم بهداشت و درمانکنترل عفونت به 

 .رودتر، یک ابزار پزشکی مبتنی بر شواهد به شمار میشده را دارد و از همه مهمگزارش جینتا

 ۱۹-کوویدبیماری کارهای مبتنی بر هوش مصنوعی برای مدیریت راه

اه در / دستگوتریکامپ کیتوسط  یاز هوش انسان دیما با هدف تقل یزندگ یوهیش رییدر حال تغهوش مصنوعی 

طرنج، ش یباز کیشدن در تر مانند برندهغلبه بر مشکلات ساده یبرا یحل مسائل مختلف است. در ابتدا، هوش مصنوع

ندهیبه طور فزا ی، هوش مصنوعیآورهای فنشرفتیشده بود. با پ یطراح گرید مشابه موارد و ریتصو یابیشناخت زبان، باز

طور به دهیچیمشکلات پ حل درتوانسته است نموده است و  شرفتیدهد، پکه انسان انجام مییی هادر انجام کار یا

 .نمایدعمل تر نهیهز کمو  ترعیکارآمدتر، سر

                                                           
1 Artificial intelligence 

2 eHealth 
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 یریگمیهای تصمکیو تکن یسنت یزهایآنال نسبت به یمصنوعبدون شک هوشنیز  یهای بهداشتدر مراقبت

-ای از هوشمجموعه ریز که (ML) 3ینیماش یریادگیهای تمیدهد. الگوررا ارائه می های سطح بالاتریی قابلیتنیبال

این امکان و ادهد صیتر تشخصحیحتر و قیرا دق میهای عظموجود در مجموعه داده یتوانند الگوهامی باشد،می یمصنوع

های مراقبت یندهایفرا صی، تشخداروها یافتنها، یماریزودهنگام ب کشفدر  ایسابقهیب ها درکانسان تا زندرا فراهم سا

 .کسب کنند نهایی جینتا و درمان یریرپذییتغ ی،بهداشت

 یک یبرا یا یماریب یک یوعدر هنگام ش یهای هوش مصنوعیتمالگور کهشود این استسوالی که مطرح می

هوش  ییتوانابه طور مداوم در حال آزمایش  هاگیری، همه2000چقدر مؤثر هستند؟ بعد از سال  یرگهمه یماریب

ل شام یمصنوعهای هوشیتممؤثر بر الگور ید. دو عامل اصلهستن بزرگ و پیچیدهحوادث  رویارویی با یبرا یمصنوع

 .است یادز یو قدرت محاسبات به هنگامهای به داده یدسترس

، زودهنگامو هشدار  اخطارکرده است،  یفاا یرگهای همهیماریدر طول ب یهای مختلفنقش مصنوعیهوش

تصویرسازی و  یلتحل، یهدر سراسر جهان، تجز 4بلادرنگ ها به صورتیماریب پایش، هایماریوقوع ب یصبینی و تشخپیش

 یدرمان ایهروش ییشناسا یبرا یعسر یریگیمعفونت و روند عفونت، تصم یزانبینی م، پیشبیماری گسترش یروندها

تمام موارد ذکر . داروها از جمله این موارد هستندزا و کشف یماریعوامل ب یلتحلویه، مطالعه و تجزبرای هر بیمار مؤثر

 .شوندمیاجرا  یشتریببسیار با سرعت  یمصنوعهوش بوسیلهشده 

توان از یشده است، م یلتبد یجهان یرگهمه یماریب یکدر حال حاضر به  19-کووید  یماریب یوعاز آنجا که ش

هر  یریتمد یو جامعه برا یگذاران، جامعه پزشکیاستس یهااز تلاش یتحما یبرا یهوش مصنوع یهایابزارها و فناور

ن عواقب آن استفاده نمود. در همییقات و به تحق یدن، پاسخ، بهبود و سرعت بخشیشگیریکشف، پ شاملمرحله از بحران 

تشخیص، توسعه  ، گریآگهی، غربالپیش ،پیشگیری شامل 19-مصنوعی در فرایند مدیریت بیماری کوویدهوش راستا،

 یندهای درمانی به کار گرفته شده است.آو کشف داروهای جدید، پیشنهاد درمان، نظارت بر درمان، پیگیری و پایش بر

 بیماریآگهی گیری و پیشپیش 

ات تواند اطلاعمی کاوی،های دادهبلادرنگ با استفاده از تکنیکهای داده لیو تحل هیبا کمک تجز هوش مصنوعی

 بینیپیش یبرا مصنوعیهوشتوان از . میباشد دیمف 19-بیماری کوویداز  یریگشیارائه دهد که در پ را یاشدهروزبه

ان و متخصصتجهیزات بیمارستانی به  ازینمیزان ، روسیعفونت، انتشار و یهای احتمالمکان ،19-گیری کوویدزمانی همه

 بدست آمده ازهای داده استفاده ازبا تواند می یمصنوعهوشهمچنین . نمود تفادهبحران اس نیدر ا یهای بهداشتمراقبت

فونت را ع وعیش لیدلا و اتیخصوصباشد و  دیمف ندهیهای آیماریو ب روسیوشیوع از  یریشگیپ در های قبلیگیریهمه

 ییناسابه ش ه،در هر منطق میرومرگ آلودگی به ویروس و همچنینتعداد موارد مثبت  با تخمین، نیابرکند. علاوه ییشناسا

ری و پیشگیرانه با جدیت بیشت اقدامات لازم این اطلاعاتبراساس نماید تا مناطق، مردم و کشورها کمک  نیرتریپذبیآس

                                                           
3 Machine learning 

4 Real-time 
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 های موجودرا از داده روسیو تیتواند ماهمی مصنوعیهوشعلاوه بر آن، پیگیری شود.  در معرض خطرهای برای گروه

ائه ار را ییهابینیآن پیش چگونگی انتشارو عوارض و علایم بیماری در مورد استخراج و  یهای اجتماعرسانه و یا حتی

 تری درتواند نقش پررنگبود و میها خواهد گیریهمه بامقابله  یآوری مهم برافن مصنوعی یکهوش، ندهیدر آ .دهد

های اجرا هایی از پروژهنمونه BlueDotو  FluSenseایفا نماید. ها یماریاز ب یاریدر برابر بس اساسیو  رانهیشگیاقدامات پ

 اند.بکار گرفته شده 19-گیری کوویدشده در همین راستا هستند که در همه

  غربالگری و تشخیص 

براساس  19-بیماری کووید تیریو مد صیتشخهوشمند جهت  ستمیس کی مصنوعی قابلیت ایجادهوش

 های غیرطبیعینشانه ریو سا غیرمعمولعلائم  این توانایی را دارد که همچنین. های یادگیری ماشین را داردالگوریتم

-یمراجع بهداشت و مارانیبهشدارهای لازم را به  اتلاف وقت،بدون قرار دهد و  لیو تحل هیرا به سرعت مورد تجزبیماری 

های کننده است و از لحاظ اقتصادی هم نسبت به سایر روشکمک عتریسر یریگمیتصم قابلیت در نی. ادهد درمانی

ها آنردد های تمکان تحلیل پرخطر و مارانیب یابیردمصنوعی با هوش از طرف دیگر .باشدتر میمقرون به صرفهغربالگری 

شنهاد ها پیهای هوشمند را براساس این دادهو غربالگری بینیرا پیش احتمال درگیری سایر افراد با این بیماریتواند می

 یتوموگراف اسکن مانند یپزشک یربرداریهای تصوآوریفن با بکارگیریمی تواند  یهوش مصنوع علاوه بر آن،دهد. 

موارد آلوده  صیدر تشخهای مختلف بدن انسان ( از بخشMRI) 6تصویربرداری رزونانس مغناطیسی و  )CT (5یوتریکامپ

 است.ای از کاربردهای هوش مصنوعی در این زمینه نمونه COVID-Net. کننده باشدکمک 

 توسعه و کشف داروهای جدید 

نماید. استفاده  ییدارو قاتیتحق یبرا 19-کوویدبیماری  زمینههای موجود در دادهتواند از می مصنوعیهوش

 یبرا دیمف یداروها ییشناسا و کوتاه یبه تست داروها در زمان دنیسرعت بخش، و توسعه داروها یطراح آوری ازاین فن

های شیآزما یطراح یقدرتمند برا یبه ابزار مصنوعیهوش. نمایدمی پشتیبانی 19-کوویدمبتلا به  مارانیدرمان ب

کننده مکک ،از حد معمول شتریب اریواکسن و درمان با سرعت بس طراحی در و است شده لیتبد ونیناسیو واکس یصیتشخ

 کاربرد دارد. نیز واکسن دیتول فرایند در طول ینیبال هایدر کارآزمایی مصنوعیچنین هوشاست. هم

 پیشنهاد و نظارت بر درمان 

 پیشنهاد بهترین درمان برای بیمار یبستر هوشمند برا کیبه  ا بتوانتساخته این امکان را فراهم  مصنوعیهوش

 یهایارائه به روزرسان ییتواناآوری فن نی. ارسید های در دسترسبراساس داده هابر روند درمان آننظارت خودکار و 

ی ارائه ریگهمه برای درمان این یهایراه حلتواند می نیرا دارد و همچن 19-مبتلا به کووید مارانیب هنگام از وضعیتبه

 دهد. 

  

                                                           
5 Computed tomography scan 

6 Magnetic resonance imaging 



 دانشکده علوم پزشکی دانشگاه تربیت مدرس -معاونت پژوهشی و فناوری                                 3۹شماره  - ۱۹بانی علمی کووید دیده

 

4 
 

۱3۹۹ تیر  

 یندهای درمانیآپیگیری و پایش بر 

یندهای درمانی نقش موثری را برای بیماران بستری و ترخیص آتواند در پیگیری و پایش برمصنوعی میهوش

 تواند تاثیر زیادی در کاهش بار کاری کارمندانهای منابع بیمارستانی میشده ایفا کند. این قابلیت با توجه به محدودیت

 Cloud Ginger (aka XR-1)سیستم بهداشت و درمان را افزایش دهد. پروژه آوریبمراقبت بهداشتی داشته باشد و تا

 اند.هایی از این کاربردها هستند که بکار گرفته شدهنمونه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رانزاگپیام برای سیاست

انسانی، تجهیزات و  یروین اریکاهش بار کدر  یهای احتمالچالشکردن با برطرف یتالیجید یکردهایرو

 مراقبت هایستمیس تاثیر قابل توجهی دارند. آوری سیستم بهداشت و درمانو درکل افزایش تابها وملزومات و دار

و  19-کووید گیری، به همهشرفتهیهای پآوریو فن یتالیجید یکردهایرو یمعرفدر  عیتواند با تسرمی یهداشتب

 .پاسخ دهدهای احتمالی بعدی گیریهمه

چندمنظوره و  هایدادهاین  تبادل های مرتبط با بیماری به طور موثر،آوری دادهجمع و یبه همکار تشویق

مشکل،  ینتدو یگذاران برایاستدهندگان و س، توسعهانفورماتیک پزشکیتوسط جامعه  یالمللینو ب یدر سطح مل

 های کاربردی است.جمله توصیه ، ازآموزش یهاو مدل یاشتراک ی، ابزارهامفید یهاداده ییشناسا

مصنوعی در سیستم بهداشت و درمان نیازمند تدوین افزایش پذیرش و بکارگیری رویکردهای مبتنی بر هوش

های بهداشت و درمان های بهداشت و درمان، مدیریت موثر دادهقوانین جدید جهت سهولت دسترسی محققان به داده

ر باشد. دهای مرتبط با سلامت الکترونیک میگذاری در آموزش و پژوهشمایهسر و با استفاده از ابزارهای دیجیتال

 حقیقتاز  است که سیستم بهداشت و درمان ی نیازمند حمایت فعالمصنوعهوش قوی ستمیاکوس کیساختن نهایت 

 یاستراتژ کی بوسیله نتیجه نیبهتر و کند یبانیپشت ی در سیستم سلامتهوش مصنوعراهکارهای مبتنی بر  توسعهو 

 .آیدبدست  یجامع مل

 

 پیام برای پژوهشگران

 گیر کاملاً تکامل نیافته است، اما جایگاهمصنوعی برای غلبه بر یک بیماری همهبا وجود اینکه نقش هوش

های قبلی بسیار بالاتر است و به درستی گیریدر مقایسه با همه 19-کووید گیری بیماریهمه در زمان هوش مصنوعی

مصنوعی به های هوشاز مدلتکمیل هوش انسانی مورد استفاده قرار گرفته است. تعداد کمی  جهتبه عنوان ابزاری 

ه های یادگیری ماشین در این حوزه مورد استفادهای سلامت جهت آموزش الگوریتمدلیل در دسترس نبودن داده

ظار مصنوعی انتهای هوشگیر پژوهشقرار گرفته است اما با توجه به استقبال مراکز پژوهشی و درمانی از نتایج چشم

های مندان پژوهشجهت تحقیق و پژوهش در اختیار علاقه 19-های بیشتری مربوط به بیماران کوویدرود دیتابیسمی

 د. سازآوری هموارتر یاده سازی این فنسلامت الکترونیک قرار بگیرد و راه برای پذیرش و پ
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