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شِمری که هست
گفت شِمر زمانه ات را بشناس. چه سخن خوبی. 
قطعاً درست نیست که بگوییم شِمر کربلا مرده 
و الان شِمر زمانه ات کس دیگری است. شمر از 
ابتدا خلقت انسان بوده و هست. آن شاعر هم 
عصر با امام صادق )علیه السلام( چه خوب گفت 
که »کل ارض کربلا و کل یوم عاشورا«. تبری 
از شمر باید همیشگی باشد و در سرتاسر تاریخ 
باید لعن و تبری از آن به گوش برسد. از این 
رو است که ظهر عاشورا به خودی خود ارزش 
ندارد ولی خون حسین بدان ارزش می بخشد. 
بعضی سخنان را بارها شنیده ایم و تکرار کرده ایم 
ولی هر کدام از این کلمات برای خود بار معنای 
بر  خون  پیروزی  ماه  محرم  دارند.  بسیاری 
شمشیر، محرم اسلام را زنده نگه داشته است، 
پیروزی مظلوم بر ظالم و... اینها همگی نشان از 
یک تفکر دارند که در سرتاسر زندگی ائمه اطهار 
)علیهم السلام( روان و جاری است. باید برای خدا 
جنگید و در راه خدا همه چیز خود را فدا کرد. 
زندگی اباعبدالله )علیه السلام( همگی اش برای ما 
می تواند الگو باشد. از کودکی آن بزرگوار تا لحظه 
شهادتشان از آنجا که در راه خدا گذشته همگی 
الگوست برای ما. به ما سبک زندگی می دهد، 
لذا  علم می دهد، بصیرت می دهد و معرفت... 
مقام معظم رهبری فرمود: ماجرای عاشورا هم 
درس است؛ درسِ اقدام و نهراسیدن از خطرات 
و وارد شدن در میدان های بزرگ. آن تجربه با 
آن خصوصیات و با آن دشواری، از عهده حسین  
بن  علی )علیه السّلام( برمی آمد؛ از عهده دیگری 
برنمی آمد و برنمی آید؛ لیکن در دامنه آن قله 
بلند و رفیع، کارهای زیاد و نقش های گوناگونی 

هست که من و شما می توانیم انجام بدهیم.

ــلامی و  ــت اس ــد ام ــت نبای ــچ وق هی
ــورا را  ــلامی ماجرای عاش جامعه ی اس
ــه عنوان یک  ــک درس، ب ــه عنوان ی ب
ــک پرچم هدایت  ــه عنوان ی عبرت، ب
ــلام،  اس ــاً  قطع ــدارد.  ب دور  ــر  نظ از 
ــورا و به حسین بن علی  زنده ی به عاش
ــان طور که  ــت. هم ــلام( اس )علیه السّ
ــین«؛ بنا بر این  ــود: »و انا من حس فرم
ــن، ادامه ی راه من،  ــا، یعنی دین م معن
به وسیله ی حسین )علیه السّلام( است. 
ــود، اگر این  ــورا نب ــر حادثه ی عاش اگ
ــلام پیش  فداکاری عظیم در تاریخ اس
نمی آمد، این تجربه، این درس عملی، 
ــد و یقیناً  ــلامی داده نمی ش به امت اس
ــد از قبیل  ــلام دچار انحرافی می ش اس
ــلام دچار  ــان قبل از اس ــه که ادی آنچ
آن شدند و چیزی از حقیقت اسلام، از 
ــلام باقی نمی ماند. عظمت  نورانیت اس
ــورا به این است. البته مصیبت در  عاش
عاشورا سنگین است، خسارت بزرگ 
ــی مثل حسین بن علی  است، جان کس
ــمان و  ــه ی آس ــه هم ــلام( ب )علیه السّ
ــی ارزد، جان های پاک و طیب  زمین م
ــاب، آن جوانان، آن  ــر آن اصح و طاه
ــه ی با جان هیچ  اهل بیت، قابل مقایس
کسْ دیگر نیست؛ اینها در این میدان 
ــد، فداکاری  ــاک و خون غلتیدن به خ
ــدند، حرم معزز پیغمبر  کردند، فدا ش
و امیرالمؤمنین به اسارت افتادند؛ این 
حوادث خیلی سنگین است، خیلی تلخ 
است، خیلی سخت است، امّا آنچه که 
ــخت  ــل این حوادث تلخ و س بر تحم
ــت،  ــد، آنچنان بزرگ اس ــب ش مترت
ــت که  آنچنان باعظمت و ماندگار اس
ــخت را بر کسی  تحمل این حوادث س
ــلام( و  ــین بن علی )علیه السّ ــل حس مث
یاران او و خانواده ی او آسان می کند. 
ــل کرده اند، مرحوم  این را بزرگان نق
ــواد آقای ملکی )رضوان  حاج میرزا ج
ــه حرف  ــات -ک ــه( در مراقب الله علی
ــت-  ــت، حجت اس ــند اس ــان س ایش
ــورا  ــد که در روز عاش ــد می کنن تأکی
ــد،  ــنگین تر میش ــر چه مصیبت ها س ه
ــلام(  ــین بن علی )علیه السّ چهره ی حس
ــکفتگی در آن  ــر، آثار ش برافروخته ت
ــد. این  ــکار می ش ــتر آش بزرگوار بیش
ــز، اینها  ــر راز و رم ــز، پ ــق پرمغ حقای
ــد.   ــم ما باش باید دائماً در مقابل چش
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حجت الاسلام دکتر علی فلاح رفیع 
دانشگاه  شورای  جلسه ی  ابتدای  در 
و  محرم الحرام  ایام  تسلیت  ضمن 
گفتند:  شهیدان  سالار  عزاداری 
و  راه  عزاداری  و  سیاه پوشی 
امامان  از  شیعیان  که  بود  رسمی 
آموخته اند.  السلام(  )علیهم  معصوم 
ائمه)علیهم السلام( بویژه امام صادق 
در  که  السلام(  رضا)علیهما  امام  و 
بودند،در  سیاسی  باز  نسبتا  فضای 
برپائی عزاداری در ایام محرم تاکید 
بیان  ضمن  ایشان  داشتند.  فراوان 
و  عزاداری  لزوم  زمینه  در  احادیثی 
فضیلت گریه برای امام حسین)علیه 

السلام( افزودند: باطن عزاداری برای 
و  بهجت  السلام(  حسین)علیه  امام 
نشاط معنوی را در پی دارد. به همین 
خدا)صلوات  پیامبر  که  است  خاطر 
زهرا  حضرت  به  خطاب  علیه(  الله 
سلام الله علیها فرمودند؛ روز قیامت 
هر چشمی گریان است مگر چشمی 
السلام( گریه  برای حسین)علیه  که 

کند.
دکتر فلاح رفیع در ادامه تاکید کردند 
اما آنچه مهم است این است که ما 
حماسه  ابعاد  زمینه  در  می بایست 
کربلا تامل و تفکر کنیم. این حماسه 
برای  بسیاری  پیام های  و  درس ها 

از  یکی  که  است  داشته  انسان ها 
جلوه ای  ارائه  درس ها،  و  پیام ها  آن 
آدمی  روان  و  روح  والای  از ظرفیت 
است. اگر کربلا نبود آدمیان به هیچ 
گونه ای نمی توانستند به عظمت روح 
و ظرفیت فوق العاده انسانی پی ببرند.

استاد فلسفه دانشگاه تربیت مدرس 
دانشگاه های  امروز  گفتند:  ادامه  در 
مراسم  برپایی  ضمن  می بایست  ما 
سنتی  شکل  به  اهتمام  و  عزاداری 
روحی  ظرفیت  و  عقلانیت  به  آن 
)علیه  امام  یاران  از  که  والایی 
و  بروز  کربلا  حماسه  در  السلام( 
ظهور کرد اندیشه کنند. دانشگاه در 
می بایست  اسلامی  جمهوری  طراز 
آن  خروجی  که  باشد  دانشگاهی 
شجاع،  طبع،  مناعت  با  انسانهایی 
های  خواسته  بر  مسلط  و  حاکم 
پست دنیوی، و در یک کلام خداباور 
حقیقی باشند. به نظر می رسد امروز 
بیش از هرجای دیگر دانشگاه ها می 
بایست به آموزه های حماسه عاشورا 
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تا  بازار  بنده خدایی می گفت رفتم  یک 
یخچال  وقتی  فروشنده  بخرم،  یخچالی 
را تحویلم داد. یه دفترچه ای هم همراه 
اون بود. به او گفتم: آقا این چیه؟ گفت: 
این دفترچه طریقه ی کاربرد این دستگاه 
رو بهت یاد میده. خوب بخون و مو به 
مو رعایت کن. اگر این کارو انجام بدی 
یخچالت یا اصلاً خراب نمیشه یا خیلی 
اون  مفید  عمر  میکنه.  کار  برات  زیاد 
طولانی می شه. وقتی این صحنه رو دیدم 
یک لحظه با خودم گفتم: کاشکی من هم 
یا  از عمرم  مرحله ای  در هر  زندگیم  تو 
دست کم در عنفوان جوانی که پر از انرژی 
و نیرو، استعداد و ذکاوت بودم، اون موقعی 
برای  نقشه  و  کنم  کار  می تونستم  که 
دفترچه  بکشم. یک کسی یک  آینده ام 
آقا  می گفت:  و  می داد  من  به  اینطوری 
اگر می خواهی عمر مفید داشته باشی یا 
از این مقطع عمرت خوب استفاده کنی 
اینو بخون و سعی کن سفارش هاشو به 
کار بگیری. اگه این کار رو بکنی از داشته 
هات بهترین استفاده  رو می کنی و آینده 
ات رو بهتر می سازی. بله حقاً اینطور! نه 
هم  موبایل  و  ماشین  که  یخچال،  تنها 
که می خری دفترچه یا کاتالوگی همراه 
آن هست حتّی یک شیر آب که تهیه 
می کنی طریقه ی نصب و کارکردش رو با 
اون تحویلت می دند. امروزه از این کار با 
مختصری تفاوت تعبیر می کنند به دانش 
و مهارت، و به اصطلاح می گند ما یک 
»می دانیم که« )knowingthat( داریم، 
 Knowing( چگونه«  »می دانیم  یک 
how( یک وقت من می دانم دوچرخه را 
چگونه می سازند. یک وقت بلدم دوچرخه 

سواری کنم. این دو، با هم متفاوتند.
خوب اگر اینطوره آیا دانشجویی سبک و 
شیوه و به اصطلاح کتاب کار و دفترچه 
نمی خواد؟! شاید بعضی در تردیدند که 
می خواد یا نمی خواد. ولی به نظر می رسه 

تردیدی نیست که می خواد.
سابق ها در حوزه های علمیه رسم بر این 
بود که هر طلبه ای که وارد حوزه علمیه 
می شد در همان مقطع اول و در ردیف 
کتاب های مقدماتی، یک کتابی هم بود 
کتاب،  این  در  المتعلمین؛  آداب  نام  به 

شرایط دانش جویی و متعلم بودن آمده 
بود که می بایست آن را بخوانند. جالب 
اینکه نویسنده ی این کتاب از بزرگترین 
علمای ما درعلم منطق، ریاضیات، فلسفه 
و نجوم در دوران خود بود. یعنی »خواجه 
نصرالدین طوسی«. امروزه اگر بگیم آقا، 
دانشجویی هم آدابی داره. شاید بعضی به 
این سخن ایراد بگیرند و بگویند آقا اینها 
که  اینجا  بله  قدیمی هاست.  حرف های 
می رسد این حرف ها قدیمی می شه امّا به 
یخچال و شیرآب که می رسه، آنجا حتماً 
باید در کنارش یک دفترچه ی آموزش و 

طریقه نصب و کاربرد باشه.
نه آقا در اینجا و نه تنها در اینجا که در 
هر جای دیگر ما نیاز به مهارت و کاربرد 
صحیح و اصولی داریم و هر چه کار مهمتر 
نیاز به مهارت ضروری  تر و  و حساس تر 
ما  برای  که  هم  متعال  خدای  فوری تر. 
اگر  فرستاده،  پیامبر  و  کتاب  انسان ها 
را  و مطلب  بگیم  بخواهیم خیلی ساده 
یعنی  او  و کتاب  پیامبر  نکنیم  پیچیده 
انسانها  ما  کار  کتاب  و  کاتالوگ  همان 
برای اینکه چگونه از سرمایه عظیم انسانی 
خودمان نه تنها برای دنیای زودگذر بلکه 
اینکه  او بهره ببریم. نتیجه  ابدیت  برای 
دانشجویی هم یک سلوک است و بلکه 
سلوک ها  مهمترین  جزء  بگوئیم  باید 
جویای  و  متعلم  انسانی  هر  زندگی  در 
علم است. این سلوک لوازم و ملزوماتی 
خواهان  اگر  دارد.  آدابی  و  شرایط  دارد، 
موفقیت هستیم، اگر خواهان رسیدن به 
مراتب بالای علم و معرفت هستیم اگر 
و  برای خود  بیشتر  چه  هر  می خواهیم 
خانواده و کشور و انسانها حتّی در اعصار 
دیگر مفید باشید، سبک ها و شیوه های 
این سلوک را باید خوب بشناسیم و مهمتر 

از شناخت خوب به کار بگیریم.
ادامه دارد

چه  شدن  استاد  کیست؟  استاد 
موضوعات  اینها  دارد؟  ویژگی هایی 
بسیار مهمی است و اموری است که 
پرداخته  آنها  به  ما  دانشگاه  در  باید 
خبره  امری  در  استادی  مثلًا  شود. 
استاد  این  آهنگری.  مثل  است 
نگاه  را  ابزارهایش  است،  زبردستی 
کوره  و  چکش  می بینیم،  می کنیم 
و  دارد  اولیه  ماده  یک  و  است   ... و 
قطعه ای از ماده اولیه ای را با یک دید 
فنی انتخاب می کند و با این ابزارها 
و ادوات آن ماده اولیه را با فرایندی 
به یک ابزار تبدیل می کند. یک ابزار 
می سازد که از آن یک کار بر می آید. 
تمام  بالقوه  که  حالی  در  اولیه  ماده 
را  نهایی  محصول  این  ویژگی هایی 
دارد، ولی توانایی و کار ابزار را ندارد. 
یک استاد خبره و زبردست در امور 
اختیار  در  خمیرمایه  یک  تربیت، 
آن  به  کامل  بطور  باید  که  دارد 
اشراف داشته باشد و بداند با چه ابزار 
و روندی و برنامه و مهارتی روی این 
خمیرمایه کار کند تا در نهایت یک 
به  قادر  که  بیاورد،  بوجود  محصول 
انجام فعالیت هایی باشد که قبلًا قادر 
اشراف  در  است.  نبوده  آن  انجام  به 
پیدا کردن به این خمیر مایه، استاد 
باید ذِکاوت خاصی داشته باشد، چرا 
که استاد با یک ماده معین با صفات 
ندارد.  کار  و  سر  مشخص  و  یکسان 
با  طرف  یک  از  است  پیچیده  کار 
تنوعی از خمیرمایه ها سروکار دارید 
باید  استاد  یا  معلم  دیگر  از طرف  و 
درون وجود فرد نفوذ کند تا استعداد 
ذاتی او را درک کند در غیراینصورت 

کار پرورش انجام نمی گیرد. 

اصلی اش  کار  دانشگاه  استاد  یک 
این است کاری کند که فرد با الفبا 
نشسته،  ذهنش  در  که  مفاهیمی  و 
خلاقیت از خودش نشان دهد، یعنی 
که  اندیشه ای  دهد.  انجام  نواندیشی 

وجود ندارد را بوجود بیاورد.
کند  کار  باید  چگونه  دانشگاه  استاد 
بپروراند؟ شما  تا خلاقیت و نوآوری 
می کنید،  انتخاب  را  زمینی  یک 
راانتخاب می کنید و یک  نهالی  یک 
اکوسیستمی را هم انتخاب می کنید 
در  را  نهال  این  اگر  می گویید  و 
با  میوه هایی  بکارم،  اکوسیستم  این 
این  با  محصولاتی  و  ویژگی ها  این 
کار  این  چرا  داد.  خواهد  ویژگی ها 
مقداری  یک  چون  می کنید؟  را 
و  ویژگی هایش  و  دانه  آن  به  نسبت 
ترکیبات  و  ویژگی هایش  و  نهال  آن 
آن  اگر  و  هستید  آشنا  خاک  و  آب 
که  آن چیزی  کنید  مهیا  را  شرایط 
درون این نهال است رشد می کند و 
امّا انسان که  خود را نشان می دهد. 
فقط این نیست چون نهال یک رشد 
و نمو براساس قواعد از پیش تعیین 
شده دارد. امّا در مورد انسان اینطور 
قضیه  مورد  در  ما  وقتی  نیست. 
انسان  با  می  کنیم  صحبت  استادی 
این  و  موجود  این  داریم.  سروکار 
خمیرمایه ای که باید پرورش بدهیم 
یک موجودی با ویژگی هایی پیچیده 
است که اشراف بر آن آسان نیست. 

اولین مقوله ای که در پرورش برای ما 
مطرح است، اشراف بر این موجودی 
است که قرار است او را بپرورانیم و 
کار هر فردی نیست که اشراف پیدا 
کند به این موجود و اگر هم اشراف 
او  با  حقیقی   ارتباط  و  نکند  پیدا 
امکانپذیر  پرورش  کار  نکند،  برقرار 
را  فرد  نامیه ی  قوه ی  آن  نیست. 
باید بتوانیم تحریک کنیم و این قوه 
نامیه ای که در وجود او هست فقط 
بصورت  که  نیست  آن  رشدی  بعد 
فیزیکی ما به آن شاخ و برگ بدهیم. 
احساس و درک انسان چطور پرورش 
پیدا کند و اینکه شناخت و معرفت 

او چطور باید پرورش یابد، اینها کار 
استاد است. باید دانشجو را بشناسد 
دهد.  او  به  خوراکی  چه  بداند  تا 
او چیست؟  روحی  و  ذهنی  خوراک 
و چگونه این خوراک را می توان به او 
داد؟ اینطور نیست که هر کسی با هر 
روشی و با هر دستورالعملی پرورش 
پیدا کند و به جلو برود. اولاً من باید 
خوراکی  چه  کیست؟  او  که  بفهمم 
و چطور  او طراحی کنم؟  برای  باید 
چه  او  و  بدهم؟  قرار  اختیارش  در 
چه  با  و  بدهد؟  انجام  باید  کارهایی 
پرورش  و  تربیت  امر  این  روشهایی 
تا شاگردش در  انجام دهد  استاد  را 
همه ابعاد جسمی و روحی به مرتبه 
عالی دست پیدا کند. این کار بسیار 
ارتباط  آن  لازمه ی  و  پیچیده است 
مستمر استاد و شاگرد است تا نظام 
میزان  و  کند  ارزیابی  را  او  اندیشه 
پیشرفت او را بسنجد تا قدم به قدم 
با حال شاگردش در هر  متناسب  و 
برای  وجود  توسعه  مرتبه  و  مرحله 
تربیت و پرورش او برنامه ریزی کند. 

عضو هیئت علمی دانشگاه تربیت مدرس 

دکتر علی فلاح رفیع

معاونت پژوهشی دانشگاه تربیت مدرس

دکتر یعقوب فتح الهی 

بدون اشراف بر ویژگی های انسان
تربیت و پرورش امکان پذیر نیست

امور  یک استاد خبره و زبردست در 
تربیت، یک خمیرمایه در اختیار دارد 
که باید بطور کامل به آن اشراف داشته 
باشد و بداند با چه ابزار و روندی و برنامه و مهارتی 
روی این خمیرمایه کار کند تا در نهایت یک محصول 
بوجود بیاورد، که قادر به انجام فعالیت هایی باشد که 
قادر به انجام آن نبوده است. در اشراف پیدا  قبلاً 

کردن به این خمیر مایه، استاد باید ذِکاوت خاصی 
داشته باشد، چرا که استاد با یک ماده معین با صفات 
یکسان و مشخص سر و کار ندارد. کار پیچیده است 
از یک طرف با تنوعی از خمیرمایه ها سروکار دارید و 
از طرف دیگر معلم یا استاد باید درون وجود فرد نفوذ 

کند تا استعداد ذاتی او را درک کند در 
غیراینصورت کار پرورش انجام نمی گیرد.

دارد خبر  دل  از  او  که  بنشین  کسی  نزد  دلا 
دارد تر  گل های  او  که  رو  درختی  آن  زیر  به 

 * * *
در این بـازار عطـاران مرو هـر سو چو بی کاران
دارد بنشین که در دکان شکر  به دکان کسی 

 * * *
کس  هر  ره زند  زو  را  تو  پس  نداری  گر  ترازو 
دارد زر  کـه  پنداری  تـو  بیارایـد  قلبـی  یکی 

کتابِ کار دانشجویی

امروزه اگر بگیم آقا، دانشجویی هم آدابی 
داره. شاید بعضی به این سخن ایراد بگیرند و 
بگویند آقا اینها حرف های قدیمی هاست.
بله اینجا که می رسد این حرف ها قدیمی می شه 
امّا به یخچال و شیرآب که می رسه، آنجا حتماً 
باید در کنارش یک دفترچه ی آموزش و طریقه 
نصب و کاربرد باشه. نه آقا در اینجا و نه تنها 
در اینجا که در هر جای دیگر ما نیاز به مهارت 
و کاربرد صحیح و اصولی داریم و هر چه کار 
مهمتر و حساس تر نیاز به مهارت ضروری  تر و 
فوری تر. خدای متعال هم که برای ما انسان ها 
کتاب و پیامبر فرستاده، اگر بخواهیم خیلی 
ساده بگیم و مطلب را پیچیده نکنیم پیامبر 
و کتاب او یعنی همان کاتالوگ و کتاب کار ما 
انسانها برای اینکه چگونه از سرمایه عظیم 
انسانی خودمان نه تنها برای دنیای زودگذر 
بلکه برای ابدیت او بهره ببریم.

اولین مقوله ای که در 
پرورش برای ما مطرح 
است اشراف بر این 
موجودی است که قرار 
است ما بپرورانیم و 
کار هر فردی نیست که 
اشراف پیدا کند به این 
موجود و اگر هم اشراف 
پیدا نکند و ارتباط 
حقیقی برقرار نکند 
کار پرورش امکانپذیر 
نیست. آن قوه ی نامیه ی 
فرد را باید بتوانیم 
تحریک کنیم و این قوه 
نامیه ای که در وجود او 
هست فقط بعد رشدی 
آن نیست که بصورت 
فیزیکی ما به آن شاخ و 
برگ بدهیم.

)قسمت اول(



هنوز در خاطر بسیاری از ما مهمانی ها 
و رف��ت و آمده��ای س��اده و بی تکلف 
فراموش نشده اس��ت. روزگاری بود که 
هر پنج ش��نبه و جمعه و همچنین در 
تعطیلات اعضای خانواده ها و یا دوستان 
و آش��نایان در کنار هم جمع می شدند 
و اوقات خود را به خوش��ی می گذرانند. 
ای��ن دورهمی ه��ا ح��لال بس��یاری از 
مش��کلات نیز بود بسیاری از کدورت ها 

در این دورهمی ها رفع و حل می شد. 
چند سالی هست که با فراگیر شدن 
تکنولوژی این دورهمی ها کمتر ش��ده 
و رف��ت و آمدها رنگ مج��ازی به خود 
گرفته است. قطعاً کاهش رفت و آمدها 
بی��ن خویش��اوندان و دوس��تان دلایل 
متع��ددی دارد امّا بای��د اذعان کرد که 
صله رح��م هم قربانی فض��ای مجازی 

شده است.
دورهمی ها جای خود رو به گروه های 
خانوادگ��ی در تلگ��رام داده اس��ت؛ در 
بهتری��ن حالت دو گروه یکی خانواده ی 
پ��دری و دیگ��ر خانواده ی م��ادری که 
مدیریت گروه با یکی از نوه هاست و نام 
گروه مزین با نام پدربزرگ و مادربزرگی 
است که هنوز موقع حرف زدن با تلفن 
هر چه ق��در فاصله ی فرد پش��ت خط 
دورتر باشد بیشتر داد میزند تا صدایش 
برس��د. برخی از افراد گم��ان می کنند 
همی��ن که با هم از طریق ش��بکه های 
اجتماع��ی در ارتب��اط باش��ند، کفایت 
می کن��د امّا آنچه ک��ه در این خصوص 
بای��د مدنظ��ر داش��ت این اس��ت که 
جایگزینی فضای مجازی به جای رفت 
و آمدها چه پیامدها و دستاوردهایی را 
در پ��ی دارد!؟ و آی��ا ارتباطات مجازی 
می تواند جای صله رحم را بگیرد؟! البته 
کاه��ش رفت و آمدها تنها دس��تاورد و 
تاثیر فضای مجازی نیست. برخی اذعان 
دارند که کمیت ارتباطات به واسطه ی 
فض��ای مجازی افزایش داش��ته اس��ت 
امّ��ا در این افزایش مج��ازی ارتباطات، 
به ض��رس قاطع می ت��وان گفت رابطه 
از کیفی��ت خوبی برخوردار نیس��ت و 
اس��تیکرها توان انتقال معن��ا را ندارند. 
حتّی فض��ای مجازی کیفی��ت رفت و 
آمدها را هم کاهش داده به این س��بک 
که فرد در جمع حضور دارد امّا غرق در 

دنیایی مجازی هس��ت و زمانی هم که 
می خواهد اظهار وجود کند و نشان دهد 
خوشحالی جمع برایش مهم هست در 
گروه خانواده ای که یکجانشین هستند 
پی��ام طن��زی می گ��ذارد ک��ه بیش از 
نیم��ی از جمع می خندن��د و مابقی که 
غریب به اتفاق آنها در خوشبینانه ترین 
حالت بالای40 س��ال دارن��د با تعجب 
نگاه می کنن��د. قطعاً برق��راری ارتباط 
س��ریع و ایمن با فرد دیگری که در آن 
سوی مرزها است بسیار مفید محسوب 
می ش��ود و حتّی آن را می توان یکی از 
بزرگترین مزایای اینترنت دانس��ت. امّا 
در شرایطی که اعضای خانواده در کنار 
یکدیگر ق��رار دارند ول��ی بخش اعظم 
اوق��ات فراغت و ی��ا حتّی بدت��ر از آن 
بخش بس��یاری از زندگی آنها به گشت 
و گذار اینترنتی و حضور در شبکه های 
اجتماع��ی اختصاص می یاب��د و زمان 
اندک��ی را برای گف��ت و گوی حضوری 
دارند این مس��ئله بس��یار نگران کننده 

می باشد.
پیام��د دیگ��ر حضور غال��ب فضای 
مجازی، تغییر مرجع جوانان از خانواده 
و آش��نایان ب��ه هویت ه��ای فع��ال در 
عرص��ه ی مجازی اس��ت، تغییر مرجع 
جوان��ان باعث کاهش احس��اس تعلق 
فرد به گروه اقوام و خویشاوندان و عدم 
رعایت هنجارهای پذیرفته ش��ده میان 
خویش��اوندان می ش��ود که همین امر 
سبب افزایش بسیاری از ناهنجاری ها و 

بزهکاری ها خواهد شد.
ع��لاوه ب��ر مطال��ب گفته ش��ده در 
پاس��خ به س��وال دوم باید گفت انسان 

موجودی اجتماعی هس��ت و باید نیاز 
های اجتماعی خ��ود را از طریق روابط 
اجتماع��ی تامی��ن کن��د. مهم ترین راه 
برقراری ارتباط کلام اس��ت و این کلام 
بیشترین تاثیر خود را زمانی دارد که به 
صورت دیداری باشد. لحن، حالت های 
چهره و بدن فرد و همچنین تنُ صدا در 
میزان درک فرد بدون سوءتفاهم تاثیر 
بسزایی دارد. در حقیقت تفاوت بسیاری 
بین دی��دار، گفتگو و ش��نیدن صدای 
یکدیگر ب��ا چت کردن ه��ای اینترنتی 
وجود دارد و تقویت ارتباطات انسانی و 
عاطف��ی با روابط دیداری و حس کردن 
یکدیگر از نزدیک بهتر امکان پذیر است.

مازلو نیز در هرم نیازهای انسان برای 
نیل به هدف والا، یکی از نیازهای افراد 
را نیاز به عش��ق و وابستگی می داند که 
خانواده و آش��نایان یکی از مهم ترینان 
در رف��ع این نیاز می باش��ند، در نتیجه 
انس��ان نیاز دارد تا با خویشان و کسانی 
که به آنها تعلق خاطر دارد از نزدیک در 
ارتباط باش��د و قطعاً این مهم از طریق 

فضای مجازی محقق نخواهد شد.
صله ی رحم در اصط��لاح به معنای 
محبت و سلوک داش��تن با خویشان و 
نزدیکان است. قطعاً حضور واقعی نشان 
دهن��ده ی اوج محب��ت و رأفت اس��ت، 
نشان دهنده ی مودت و سلوک خالصانه 

است. 
البته ای��ن بدان معنا نیس��ت که ما 
از راه ه��ای دیگر اس��تفاده نکنیم مهم 
این اس��ت که این گون��ه از صله  رحم ها 
جایگزین حضور و ارادت نش��ود. نباید 
اجازه دهیم فضای مجازی باعث ش��ود 
صله رحم حضوری به فراموشی سپرده 
ش��ود و تبری��ک اعیاد و تس��لیت های 
مراسم منحصر به پیام ها و استیکرهای 

ایجاد شده برای آن مناسب شود.

مولف: محمدعارف صداقت
ناشر کتاب: بوستان کتاب قم

در زندگ��ی انس��انی اصل زیس��تن 
اهمی��ت چندان��ی ن��دارد، بلک��ه مهم 

کیفیت زندگی است.
زندگی ای را می توان انس��انی نامید 
ک��ه در چمن زار آن یاس��من عش��ق 
جوان��ه زده باش��د و در گلس��تان آن 
گل ه��ای محبّ��ت، وفا و ایث��ار روییده 

باشد. زندگی ای که سرشار از خوبی ها 
باشد و پرگارس��ان در اطراف عشق به 
خال��ق و مودّت و محبّت به اعضای آن 
بگردد. و در زوای��ای آن بتوان اخلاق، 
معنویت و آثاری از خدا و خالق هستی 

را تماشا کرد.
زیستنی شایسته انسان است که هم 
س��عادت انس��ان را در آینده و پس از 
مرگ تأمین کند، هم در این سرا پر از 

صفا، مهربانی و س��لامتی باشد. چنین 
چی��زی ام��کان ندارد جز در س��ایه ی 

وحی و سبک زندگی اسلامی.
در کت��اب حاض��ر، س��بک زندگی 
اسلامی در خانواده بررسی شده است.

ابت��دا کلی��ات و مفاهیم��ی مانند: 
سبک زندگی، خانواده، اهداف تشکیل 
خان��واده، اهمی��ت خانواده س��الم و ... 

مطرح شده است.

سپس س��بک های مؤثر در بهسازی 
خان��واده از جمل��ه: محب��ت، خ��وش 
خلقی، مثبت اندیش��ی، گذش��ت و ... 
ارائه ش��ده اس��ت. در ادام��ه مباحثی 
چ��ون نق��ش س��بک ها و مهارت های 
کلامی در س��لامت خان��واده، عوامل و 
موانع خوش��بختی در خانواده، جدایی 
و فروپاش��ی خانواده و ... مورد بحث و 

بررسی قرار گرفته است.
در نهای��ت نی��ز بهتری��ن و بدترین 
ارکان خان��واده از نظر اس��لام واکاوی 

شده است.

برقراری ارتباط سریع 
فرد دیگری  با  ایمن  و 
که در آن سوی مرزها 
محسوب  مفید  بسیار  است 
می توان  را  آن  حتّی  و  می شود 
یکی از بزرگترین مزایای اینترنت 
دانست. امّا در شرایطی که اعضای 
خانواده در کنار یکدیگر قرار دارند 
ولی بخش اعظم اوقات فراغت و 
یا حتّی بدتر از آن بخش بسیاری 
گذار  و  گشت  به  آنها  زندگی  از 
اینترنتی و حضور در شبکه های 
اجتماعی اختصاص می یابد و زمان 
اندکی را برای گفت و گوی حضوری 

بسیار  مسئله  این  دارند 
می باشد. کننده  نگران 
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دانشجوی کارشناسی ارشد مطالعات زنان

صله ی رحم مجازیسهیلا استیری

سبک زندگی اسلامی در خانواده
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و  حسینی  بینش  ارتقاء  منظور  *به 
چه  عاشورا  نهضت  با  جوانان  آشنایی 

راهکاریی را پیشنهاد می دهید؟ 
یک راهکار عملی آشنایی علمی و دقیق 
با تاریخ واقعه ی کربلا و اصولاً صدر اسلام 
بیشتر  ما  تجربه ی  چه  هر  چون  است 
می شود در مواجهه با حوادث و جریانات 
انقلاب و جنگ تحمیلی متوجه حرکت 
سینوسی تاریخ می شویم یعنی حوادث و 
جریانات در طول تاریخ تکرار می شوند. ولی 
ممکن است ظاهر متفاوتی داشته باشند. 
امّا اصل ماجرا یکی است. قرآن هم همین 
باطل یک  و  مبارزه حق  را می گوید که 
تجلی های  پیوسته ای است که  مبارزه ی 
مختلفی می یابد. مسئله مهم درک روح 
اتفاق  تاریخ  طول  در  که  است  وقایعی 
افتاده است و رویدادهایی که هم اکنون 
تاریخ  به  بعد ها  و  است  جریان  حال  در 
می پیوندند. در همه ی این وقایع تاریخی 
شباهت های  می افتد  اتفاق  که  افعالی 
با  ما  اینکه  یا  دارند  همدیگر  به  زیادی 
جنگ  صحنه های  در  فیزیکی  نبردهای 
روبرو می شویم یا با نبردهای فرهنگی. از 
جمله این نبردهای فرهنگی تحقیر خودی 
حقیر  را  خود  افراد  اینکه  یعنی  است. 
بپندارند و فکر کنند که در مقابل دشمن 
هیچ توانی ندارند. در واقعه ی عاشورا هم 
افرادی را می بینیم که امام حسین )علیه 
السلام( را از نبرد با یزید منع کردند چرا 
با سپاه دشمن  امام  با مقایسه سپاه  که 
می دانستند که آن پیروزی ظاهری حاصل 
نمی شود. امّا امام حسین)علیه السلام( با 
این تحقیر خودی مقابله می کنند. از دیگر 
این آفت ها در جنگ فرهنگی بزرگ نمایی 
دشمن است. حتّی امام خمینی )ره( در 
نامه خود می  فرمایند که ممکن  وصیت 
است در دانشگاه ها با اساتیدی مواجه شویم 
که غرب و دشمن را بزرگ جلوه دهند و 
دانشجویان ما را دچار تحقیر شخصیت 
بکنند به طوری که خودشان را در مقابل 

غرب هیچ بدانند. 
است.  ظاهرگرایانه  نگاه  دیگر  مسئله ی 
واقعه  این  به  زیاد  ابن  نگاهی که  مشابه 

به حضرت  داشت و در مجلس خود رو 
دیدی  گفت:  علیها(  الله  )سلام  زینب 
و  داد  پیروزی  شما  بر  را  ما  خداوند  که 
حضرت زینب با خطابه ی خود با این نگاه 
ظاهربینانه مبارزه می کنند و می فرمایند 
که ما پیروز حقیقی هستیم و من چیزی 

جز زیبایی ندیدم.
مسئله مهم دیگر در این واقعه که در جامعه 
ما نیز دیده می شود رواج دلبستگی به دنیا 
و  مقابل روحیه شهادت طلبی  است در 
پرستی  دنیا  و  دنیا طلبی  با  آزادگی که 
همخوانی ندارد این تقابل در عاشورا بسیار 
بارز است. البته به جز روحیه ی دنیا خواهی 
و دنیاپرستی که یکی از ویژگی های افراد 
سپاه ابن زیاد بود کسانی هم بودند که به 
علت نداشتن فهم درست با نیت قربة الی 

الله روبروی حضرت قرار گرفتند. 
*به نظر شما مهم ترین پیام حادثه عاشورا 

برای جوانان و دانشجویان چیست؟ 
یعنی  است  ذووجوه  پدیده  یک  عاشورا 
این  در  است.  گوناگون  جنبه های  دارای 
بی   نهایت،  بعد  دو  در  انسان ها  صحنه 
رو  منفی،  بی   نهایت  و  مثبت  بی   نهایت 
اهل سعادت  گرفته اند:  قرار  هم  روی  به 
و اهل شقاوت. افراد مختلف با توجه به 
ظرفیت های وجودی خود وقتی با واقعه ی 
برداشت های  می شوند  روبرو  عاشورا 
مثلًا  باشند.  داشته  می توانند  مختلفی 
وقتی که یک عارف با واقعه ی کربلا روبرو 
می شود جنبه های عرفانی این واقعه توجه 
او را به خود جلب می کند و برای یک فرد 
شجاع نیز جنبه های حماسی این واقعه 
ذووجوه  علت  به  می یابد.  بیشتری  نمود 
بودن این واقعه ما شاهد این برداشت های 
واقعه  این  مختلف هستیم .از طرفی در 
الگو ها و اسوه های اعلا، برای همه ی افراد 
و در همه ی سنین، وجود دارد. در حادثه 
کربلا، مسئله ی ایفای وظیفه خیلی مهم 
شناخت  خوب  وظیفه  انجام  برای  است 

وظیفه خیلی مهم است.
در هر موقعیت مکانی و زمانی برای ایفای 
نقش درست باید نقش خود را در ابتدا بهتر 
بشناسیم. در واقعه ی عاشورا امام حسین 

)علیه السلام( و سپاه ایشان یک وظیفه ای 
دارند حضرت زینب )سلام الله علیها( و 
امام سجاد )علیه السلام( وظیفه دیگری 
و هر کدام در جایگاه خودشان به بهترین 
وجه ایفای نقش کرده اند. در دوران جنگ 
تحمیلی نیز جوانانی بودند که وظیفه خود 
را به درستی شناختند و به بهترین وجه 
با خون خودشان ایفای نقش کردند. امروز 
که ما به طور مستقیم در کشور خودمان 
با این نبرد فیزیکی روبرو نیستیم ولی با 
یک صحنه نبرد در عرصه های فرهنگی 
جوانان  که  هستیم  روبرو  اقتصادی  و 
امروز باید نسبت به آن شناخت کافی را 
بدست بیاورند و به بهترین وجه نسبت به 
این وظیفه قیام کنند. به عنوان مثال هر 
دانشجو در حوزه علمی خودش باید در 
راستای مصالح مملکت بهترین تلاش را 

بکند. 
حادثه  قبال  در  دانشجویان  *وظیفه 

عاشورا چیست؟ 
وظیفه ما در قبال واقعه عاشورا و همه ی 
وقایع مهم عصر ما و نسل ما شناخت روح 
آن واقعه و عبرت گیری از آن با توجه به 
شرایط موجود و تطبیق آن با زمان حاضر 

است. 
تلاش برای آگاهی و ژرفا بخشیدن به این 
از طریق مطالعه کتاب، شناخت  آگاهی 
کردن  شرکت  و  موثق  متون  و  منابع 

این  با گزینش  در مجالس خوب همراه 
مجالس به این صورت که سخنران و مداح 

این مراسم چه کسانی هستند.
یا  با مطالعه کتاب  وقتی که یک جوان 
شرکت در مراسم سخنرانی یک آگاهی 
بدست می آورد و روی این آگاهی ها تفکر 
می کند و به این آگاهی ها ژرفا می بخشد 
می تواند به انحرافات موجود پی ببرد. چرا 
در  می تواند  هم  عاشورا  واقعه  حتّی  که 
اثر تفسیر ها و ارائه های غلط افراد از این 
واقعه دچار تحریف شود. هر چه قدر یک 
واقعه مهم تر باشد امکان تحریف آن بیشتر 
می شود. با آگاهی عمیق شناخت انحرافات 
و مقابله با آن ها ممکن می شود. یکی از 
این تحریفات منحصر کردن یک واقعه ی 

ذووجوه مانند عاشورا در یک بعُد است.
*با توجه به شرایط کنونی انقلاب اسلامی 
در مقابله با دشمنان به نظر شما مهم ترین 
درس عاشورا که می  توان آن را سرمشق 

خود قرار داد چیست؟ 
چه شد که جامعه اسلامی ۵۰ سال بعد 
از رحلت پیامبر آنقدر تغییر می کند که 
امت پیامبر بر روی نواده ی پیامبر شمشیر 
یک  راست  خط  از  که  وقتی  می کشند. 
این  قدر  به وجود می آید هرچه  انحراف 
فاصله از خط راست بیشتر می  شود انحراف 
بیشتر می شود. علامه طباطبایی در تفسیر 
المیزان یک نکته مهمی را تذکر می دهد 
و می فرمایند که قرآن به چیزهایی تاکید 
می کند و از چیزهایی مکر را نهی می کند. 
که اگر ما به این اوامر و نواهی خوب توجه 
کنیم متوجه می شویم که این ها مهم ترین 
چیز ها در سعادت و شقاوت یک جامعه 

هستند. 
بیت  اهل  مودت  قرآن  تاکیدات  از  یکی 
است. تنها پیامبری که از امت خود طلب 
اجر و مزد می کند، پیامبر اکرم )صلی الله 
علیه و آله( است که مزد خود را مودت و 
دوست داشتن اهل بیتش معرفی می کند. 
و در آیه دیگری پیامبر )صلی الله علیه و 
آله( عنوان می دارد که این اجری که من 
است.  خودتان  نفع  به  خواستم  شما  از 
به  خود  محبت  پیامبر  خود  هم  بار ها 
اهل بیت شان را عنوان کرده اند و می دانیم 
که این ابراز محبت از سوی پیامبر از روی 

هوا و هوس شخصی نبوده است. 
پذیرش  عدم  هم  قرآن  نواهی  از  یکی 
اهل کتاب  و  و طاغوت  کافران  حکومت 
است. نکته ای که باید به آن توجه شود 
این است که ولایت منحصر به دوستی 
قلبی نیست و در واقع به معنای تبعیت 
کردن است. مطابق با آیه قرآن داریم که 
نزدیک ترین و شایسته ترین افراد نسبت به 
حضرت ابراهیم کسانی هستند که از آن 
حضرت تبعیت می کنند. یا اینکه در مورد 
فرزند حضرت نوح داریم که وقتی حضرت 
نوح به خداوند عرض می کند که خداوندا 
بدهی  نجات  را  من  اهل  دادی  قول  تو 
)موقع دیدن غرق شدن فرزندش( از جانب 
خداوند ندا می آید که او از اهل تو نیست 

بلکه عملی غیر صالح است. 
علامه طباطبایی می فرمایند که مسلمانان 
به این دو نکته مهم در قرآن توجه نکردند 

و شد آنچه که انتظارش را می  رفت. 
با توجه به مفاهیم زیارت عاشورا نیز متوجه 
می شویم که در جای جای این زیارت بر 
دو نکته ولایت و برائت بار ها و در تعابیر 
مختلف تأکید شده است. مسئله دیگری 
که در زیارت عاشورا مطرح می شود مسئله 
ثبات قدم است. ثبات در قدم صدق خیلی 
مهم است. کسانی بودند که اسلام آوردند 
را  ثبات قدم  این  ولی در کوران حوادث 
شدند.  منحرف  راست  راه  از  و  نداشتند 
زهرا  خانه حضرت  در  که  بودند  کسانی 
)سلام الله علیها( به خاطر غصب خلافت 
تحصن کردند ولی در جنگ جمل مقابل 
ایستادند.  السلام(  )علیه  علی  حضرت 
مسئله دیگر ریزش ها و رویش هاست که 
در سخنان مقام معظم رهبری نیز بار ها بر 
آن تاکید شده است. در انقلاب خود نیز 
شاهد این ریزش ها و رویش ها هستیم با 
توجه به اینکه دین اسلام دارای دو بعد 
ولایت و برائت است ما نمی توانیم بگوییم 
دوستدار اهل بیت هستیم ولی شیوه و 
سبک زندگی خود را از دشمنان اهل بیت 
بگیریم. در این بازه زمانی که هجمه های 
فرهنگی زیاد است باید بدانیم که ولایت 
اهل بیت یعنی پیروی از اهل بیت در همه 
عرصه های زندگی. باید نشانه های زندگی 

اهل بیت در زندگی ما دیده شود.

فروزان نیک نداف 
دانشجوی کارشناسی ارشد دانشگاه تربیت مدرس 

است  ذووجوه  پدیده  یک  عاشورا 
یعنی دارای جنبه های گوناگون است. 
بعد  دو  در  انسان ها  این صحنه  در 
بی   نهایت، بی   نهایت مثبت و بی   نهایت 
منفی، رو به روی هم قرار گرفته اند: 
افراد  شقاوت.  اهل  و  سعادت  اهل 
ظرفیت های  به  توجه  با  مختلف 
وجودی خود وقتی با واقعه ی عاشورا 
روبرو می شوند برداشت های مختلفی 
می توانند داشته باشند. مثلاً وقتی که 
روبرو  کربلا  واقعه ی  با  عارف  یک 
می شود جنبه های عرفانی این واقعه 
توجه او را به خود جلب می کند و 
برای یک فرد شجاع نیز جنبه های 
بیشتری  نمود  واقعه  این  حماسی 
می یابد. به علت ذووجوه بودن این 
برداشت های  این  شاهد  ما  واقعه 
مختلف هستیم. از طرفی در این واقعه 
الگو ها و اسوه های اعلا، برای همه ی 
افراد و در همه ی سنین، وجود دارد. 

دکتر نصرت نیل ساز در گفتگو با چشمه:

آزادگی با دنیا پرستی
همخوانی ندارد

خانم دکتر نصرت نیل ساز استادیار و عضو هیئت علمی گروه علوم 
قرآن و حدیث دانشگاه تربیت مدرس می  باشند که مقالات متعددی 
در حوزه های مختلف دینی و تاریخی نگارش کرده اند. فعالیت های 
تا  داشت  آن  بر  را  ما  قرآنی  و  دینی  و  تاریخی  زمینه های  در  وی 
حضرت  شهیدان  سالار  و  سید  سوگواری  رسیدن  فرا  با  همزمان 
اباعبداالله حسین)علیه السلام(  گفتگویی با ایشان پیرامون دانشگاه 
حسینی و شیوه های ارتقا سطح بینش و معرفت دانشگاهیان نسبت 

به نهضت عاشورا داشته باشیم که در ادامه می آید: 



معرفی حسگرهای گوشی ها  ■
همه گوش��ی های هوشمند بسته به 
کیفیت و رده گوش��ی داری حسگرهای 
مختلفی هستند. هر کدام از این حسگرها 
قابلیتی هایی دارند که با شناخت از نحوه 
کارکرد بیشترین استفاده را می توانید از 
آنها داشته باشید، یا از سوء استفاده های 
احتمال��ی از آن قابلیت توس��ط دیگران 

جلوگیری کنید.
برخی از این حسگرها تقریباً در همه 
گوش��ی ها فراگیر ش��ده اند و برخی نیز 
صرف��اً در تعداد محدودی از گوش��ی ها 
استفاده می ش��وند. در ادامه حسگرهای 
مهم و پرکاربرد را به طور مختصر معرفی 

می کنیم.
■ “ Pedometer“ حسگر قدم شمار یا

حسگر قدم ش��مار در حوزه سلامت 
طبقه بندی می ش��ود. در گوش��ی های 
هوش��مند دارای این حس��گر با نصب 
یک برنامه ورزشی- سلامتی و به کمک 
این حسگر می توان مسافت طی شده و 
تعداد قدم های برداشته شده و در نتیجه 
میزان انرژی مصرف ش��ده را مشاهده 
کرد. البته این عملیات را حسگر شتاب 
س��نج هم می تواند انجام دهد، امّا قدم 
شمار بس��یار دقیق تر اس��ت و باطری 

کمتری مصرف می کند.
یک��ی دیگ��ر از حس��گرهای ح��وزه 
سلامتی حسگر ضربان قلب است که در 
برخی گوشی ها وجود دارد که بر اساس 
شمارش تعداد نبض انسان کار می کند. 

این دو حسگر در قالب برخی گجت ها و 
ساعت های هوشمند نیز عرضه می شود.

■  Fingerprint“ حس�گر اثر انگش�ت
“ Sensor

در ابتدا این حس��گر صرفاً جایگزین 
برخ��ی رمزه��ای ورود بود. امّ��ا هر روز 
کارب��رد آن روز ب��ه روز در حال افزایش 
است، مانند استفاده برخی پرداخت های 

بانکی و حتّی امضاهای دیجیتال.
استقبال از این حسگر در بین کاربران 
به میزانی اس��ت ک��ه در حال حاضر40 
درصد گوشی های تولیدی در سال2016 
به این حس��گر مجهز می ش��وند و این 
می��زان به بی��ش از50 درصد در س��ال 

2017 خواهد رسید.
اسکنر عنبیه چشم ■

اس��کنر عنبیه از دو دوربین به غیر از 
دوربین های جلو و عقب گوشی تشکیل 
ش��ده اس��ت. دوربی��ن م��ادون قرمز و 
دوربین دیگ��ری که به  طور خاص برای 
گرفتن عکس چش��م شما طراحی شده 
اس��ت. وقتی می خواهید قفل گوش��ی 
خودتان را باز کنید، دوربین مادون قرمز 
ابتدا چش��مان ش��ما را روشن می کند 
و در همی��ن زمان دوربی��ن دوم عکس 
چش��مان تان را می گیرد. ای��ن دوربین 
در ش��رایط نوری مختلف کار می کند و 
هرچه فضا تاریک تر باش��د، عملکردش 
بهتر می شود. سپس با تجزیه تحلیل هایی 
در صورت مطابقت اسکن چشم با الگوی 

اصلی قفل باز می شود.

البته اگر بخواهیم همه حس��گرهای 
مختل��ف را نام ببریم و توضیح دهیم در 
این گزارش نمی گنجد، حسگرهای مانند 
حس��گر تشخیص اکس��یژن خون، قند 
خون، UV  خورشید یا حتی حسگرهای 
اندازه گیری میزان تشعشعات مضر برای 
بدن که در معدود گوشی های هوشمند 

استفاده شده است.
همین طور از توضیح اضافه در مورد 
حسگرهای ش��ناخته ش��ده و معروف 
گوش��ی های هوش��مند ه��م پرهی��ز 
کردیم حس��گرهای دوربین ها، جی پی 
اس، بلوتوث و حتّی حس��گر گرمایش 
تشخیص انگش��تان بر صفحه نمایش 
خودداری شد تا مطلبی مختصر و مفید 
بر مبنای حسگرهای ناشناخته تر برای 
ش��ما ارائه ش��ود. با این حال برخی هم 
با دیدگاه سوءظن به این حسگرها نگاه 
می کنند که کاملاً منطقی است زیرا این 
حس��گرها اطلاعاتی از شما رصد و ثبت 
می کنند که قوی ترین جاس��وس ها هم 
امکان آن را ندارند. البته این در صورتی 
اس��ت که کس��ی به اطلاعات شما نیاز 
داشته باشد. بس��یاری نیز این نوع نگاه 
را بدبینی می دانند. به هر حال شناختی 

که از  حس��گرهای گوشی هوشمندتان 
به دست آوردید می تواند بسیاری از این 

نگرانی ها را برطرف یا کم کند.
فعال کردن پوسته مشکی در ویندوز 10 ■

در ویندوز 10 قابلیتی وجود دارد که 
پوسته ی بخش های مختلف این ویندوز 
را به رنگ مشکی و تیره تبدیل کند. در 
ابتدا نیاز بود که فایل رجیستری ویندوز 
را تغیی��ر داده تا قادر به اس��تفاده از این 
تم باش��ید امّا بعد از بروز رسانی سالیانه 
مایکروس��افت این قابلیت به راحتی در 

تنظیمات ویندوز در دسترس است.
در صورت��ی که ویندوز 10 ش��ما به 
نسخه ی سالیانه آپدیت شده است می 
توانید به راحتی و بدون نیاز به هیچگونه 
کار اضافه ای، از طریق بخش تنظیمات 
ویندوز به تغییر پوس��ته ی آن بپردازید. 
بدین منظور به ترتیب وارد قسمت های 
  Settings > Personalization >Colors

شوید. 
سپس به پایین صفحه رفته و در بخش 
 Dark گزینه ی Choose your app mode
را انتخ��اب نمایید. توجه داش��ته باش��ید 
که فعال کردن پوس��ته ی تی��ره بر روی 
اپلیکیشن های دسکتاپ ویندوز همچون 

فایل اکس��پلورر تاثیری نمی گذارد و تنها 
تم بخش ه��ای درونی همچون صفحه ی 

تنظیمات به این صورت در خواهد آمد.

عنوان: اسلام، علم، مسلمانان و فناوری
نویسنده: سید حسن نصر؛ در گفتگو با 

مظفر اقبال
ناشر: اطلاعات 

ما مس��لمان ها در جهانی و وضعیتی 
زندگ��ی می کنی��م که ممل��و از نتایج و 
عواقب عل��م و فناوری مدرن اس��ت. از 
طرف دیگر خودمان هم دارای فرهنگ، 
باور و دین خاصی هس��تیم. در یکی دو 
سده گذشته تبیین این موضوع که نوع 
مواجهه نظام معرفتی و هستی شناس��ی 
دینی ما با نظامی که به واس��طه علم و 
فن��اوری مدرن بر ما وارد ش��ده چگونه 
اس��ت، به ش��یوه های مختل��ف صورت 
گرفت��ه و از تطابق کام��ل تا تضاد کامل 
س��خن گفته ش��ده و در این کتاب نیز 
همین موضوع مورد بررس��ی قرار گرفته 

است. 

خصوصی��ت مه��م کتاب این اس��ت 
که دو نماینده از کش��ورهای با پیشینه 
فرهنگ و تمدن اس��لامی )سید حسین 
نصر و مظفر اقبال( ک��ه هر دو خارج از 
کش��ور خود زندگی می کنن��د و دارای 
تحصیلات در نظام آموزش سنتی و نیز 
دانشگاهی مدرن هستند و از سوی دیگر 
پژوهش های جدی هم نس��بت به نظام 
معرفتی اسلامی خود داشته اند، در برابر 
هم نشستند تا به واکاوی علمی، فلسفی 
و دینی مواجهه اسلام و جوامع اسلامی 

با علم و فناوری مدرن بپردازند. 
فصل نخس��ت، شامل دو بخش است 
که زمینه را برای چه��ار مباحثه بعدی 
آماده می کند. مظفر اقبال در پیش��ینه 
بحث پی��ش زمینه های ای��ن مباحثات 
را آش��کار می نماید و آن ه��ا را در متن 
گفتمان گسترده تری از اسلام و علم قرار 

می دهد. هس��تی، موضوع کاوش علمی 
در دیدگاه سید حسین نصر، بیانگر ابعاد 
متنوع ارتباط میان خدا، هستی و انسان 
است و شاکله نظری مباحثاتی را که در 
فصل دوم آمده اند، تشریح می کند. فصل 
دوم ش��امل چهار مباحثه مصاحبه گونه 
میان س��ید حس��ین نصر و مظفر اقبال 
است که نخس��ت در مجله اسلام و علم 
منتشر شده است. این مباحثات پیرامون 
مسائل مختلفی اس��ت از جمله ارتباط 
میان اس��لام و علم، گرایش مس��لمانان 
ب��ه علم و فن��اوری م��درن، تفاوت های 
دانش موجود در تمدن اس��لامی با علم 
در دوران و س��احت مدرنیس��م، نظرگاه 
اسلام بر ریشه های زیستی و تأثیر علم و 
فناوری مدرن بر تفکر و تمدن اسلامی. 

فصل سوم یعنی جهان بینی اسلامی 
و عل��م مدرن متن س��خنرانی حس��ین 

نص��ر، در همایش بین الملل��ی علم در 
نظام اس��لامی در قرن 21 اس��ت که در 
ماه م��ارس 1۹55 در پاکس��تان برگزار 
شد و این س��خنرانی اصلی آن همایش 
بود. در همین همایش بود که دو محقق 
برای نخستین بار همکاری های معنوی، 
عقلان��ی و ذوقی را ب��رای یک عمر آغاز 
نمودن��د. کتابی با ماهیت��ی این چنین، 
طبیعتاً در تبیین مطالب اصلی از تکرار 
البته از جنبه های گوناگون میدان بحث 
را ب��از می کند و ب��ه غنای گفتگو کمک 
می نمای��د. کت��اب همچنی��ن از حیث 
روش و به دلیل وجود مقالات تحقیقی، 
مباحث��ات و ی��ک س��خنرانی اصلی که 
تبدیل به یک فصل شده، ناهمگن است. 
به نوشته مترجم ما مسلمانان در فضایی 
زندگی می کنیم که آکنده از پیامدهای 
علم و فناوری مدرن است. از طرف دیگر 

خودم��ان هم دارای فرهنگ، باور و دین 
خاصی هستیم. در یکی، دو سده گذشته 
تبیین این موضوع که نوع مواجهه نظام 
معرفتی و هستی شناس��ی دین��ی ما با 
آنچه از علم و فن��اوری مدرن بر ما وارد 
شده چگونه است، به شیوه های مختلف 
ص��ورت گرفته و از تطابق کامل تا تضاد 

کامل سخن گفته شده است.

در  شمار  قدم  حسگر 
طبقه  سلامت  حوزه 
در  می شود.  بندی 
این  دارای  هوشمند  گوشی های 
حسگر با نصب یک برنامه ورزشی- 
حسگر  این  کمک  به  و  سلامتی 
تعداد  و  شده  طی  مسافت  می توان 
نتیجه  در  و  برداشته شده  قدم های 
میزان انرژی مصرف شده را مشاهده 
حسگر  را  عملیات  این  البته  کرد. 
شتاب سنج هم می تواند انجام دهد، 
است  دقیق تر  بسیار  شمار  قدم  امّا 
می کند. مصرف  کمتری  باطری  و 

حوزه  حسگرهای  از  دیگر  یکی 
است  قلب  ضربان  حسگر  سلامتی 
دارد  وجود  گوشی ها  برخی  در  که 

که بر اساس شمارش تعداد 
می کند.  کار  انسان  نبض 
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“ای فرزندم به شللیعیانم سللام مرا 
برسان و به آنان بگو، پدرم غریب و دور 
از وطن و در راه خدا شللهید شللد او را 
ندبه کنید و بر او گریه و عزاداری نمایید 
“ این جمله ای اسللت که بزرگ شللهید 
دشللت کربا در آخریللن لحظات، قبل 
از شهادت خطاب به فرزندش امام زین 

العابدین )علیه السام( گفت.
دسللتور امام بر زمین نماند و از عصر 
روز عاشللورا تا همین امروز، شللیعیان 
شللیفته امام حسللین)علیه السام( در 
سللالروز شللهادت او چون عزادارانی که 
تازه عزیزی از دسللت داده باشند گریه 
و زاری می کنند. حضرت زینب در کربا 
و کوفه و شللام، ام السلمه همسر پیامبر 
در مدینه، جابر بللن عبدالله انصاری در 
کربللا و آل بویه در ری اولین کسللانی 
بودند که سللنت عزاداری بللرای امام را 
در نقاط مختلف مرسوم کردند، پس از 
آنها عزای حسللین هر روز و هر سال پر 
رونق تر، فراگیرتر و حُزن انگیزتر شده و 
انگار نه انگار که از آن تاریخ 1332 سال 

خورشیدی گذشته است.
بلله  و  اسللامی  سللرزمین های  در 
خصوص ایللران اولین باری که عزاداری 

برای امام سللوم شللیعیان مرسللوم شد 
در سالگشللت حادثه عاشللورا در زمان 
حکومت خانللدان آل بویه بود، آل بویه 
از خاندان اصیل ایرانی و شیعی مذهب 
سللاکن منطقه دیلمان ایران بودند که 
جد آنها ابوشللجاعِ بویه پسر فنا خسرو 
دیلمی اسللت و نسللب آنها به بهرام گور 
ساسللانی می رسللد. تا پیش از آن عصر 
شیعه قدرت سیاسی را در دست نداشت 
و با به قدرت رسللیدن آل بویه، شیعیان 
توانسللتند عزاداری علنی داشته باشد و 
معزالدوله دیلمی کلله پایه گذار آل بویۀ 
عراق، خوزستان و کرمان بود دستور داد 
در روز عاشورا همه بازارها تعطیل شود و 
مردم در بیرون از منازل عزاداری کنند.

از همیللن روز تاریخ نگاران معتقدند 
اولین دسللته های عللزاداری که به طور 
رسللمی در خیابان ها با مرثیه خوانی و 
مقتل خوانللی عزاداری کردنللد در این 
دوره اتفللاق افتد. این نوع عللزاداری تا 
پایان حکومت آل بویه مرسللوم بود و با 
برآمللدن سلللجوقیان از تخت حکومت 

تقریباً ضعیف می شود.
پس از آن عزاداری در سالروز حادثه 
عاشللورا از حالت رسللمی و عمومی به 

خانه ها و قلوب شللیعیان عقب نشینی 
کرد، تا اینکه حکومت قدر قدرت صفویان 
ظهللور کرد. در منطقه شللرق آناتولی و 
آذربایجان و قسمت هایی از قفقاز محل 
زندگی ترک هایی؛ معللروف به قزلباش 
بوده است، قزلباش ها چند قبیله بودند 
که ائتاف ایشللان را قزلباش می گویند؛ 
زمانللی که شللاه اسللماعیل بلله کمک 
قزلباش ها در ایران به حکومت می رسد 
و دولت صفویه را تاسیس می کند برای 
اولیللن بللار در تبریز مذهب شللیعه را 
مذهب رسللمی دولتللش اعام می کند 
و عزاداری امام حسللین )علیه السام( از 
همان تاریخ و دوباره به عنوان یک رسم 
رونق خاصی می گیرد، همین قزلباش ها 
که نیروی نظامی دولت صفویه را تشکل 
می دهند و همراه با اسللب و شمشیر و 
کتللل و سللنج و طبللل بودنللد در ایام 
عاشللورا همراه مردم عزاداری می کنند 
ولی چللون نظامی هسللتند زمانی که 
عزاداری می کنند دسللته های عزاداری 
ایشان بیشللتر حالت حماسی و نظامی 
دارد. نمونه هللای این عزاداری در اطراف 
آذربایجان هنوز مرسوم است که به آن 
شاخ سین )شاه حسین( می گویند، شاخ 
سللین یک گونه عزاداری است که نظم 
خاصللی دارد و افللراد در کنللار هم قرار 
می گیرنللد و بللا نظم خاصی همللراه با 
بدسللت گرفتن شمشیر و با آهنگی که 
با نواخته شدن طبل ها ساخته می شود 
و با سرودن اشللعار حماسی و آهنگین 
در »بحر رجز« مراسم را ادامه می دهند.

بعدها که صفویه بر کل ایران مسلط 
می شللود و مذهب رسللمی ایران شیعه 
می شللود کم کم گونه هللای دیگری به 
عزاداری اضافه می شود مانند گونه های 
شاخ سین )شاه حسللین( که عزاداری 
حماسی اسللت و پس از آن زنجیر زنی 
نیز اضافه شللد، البته برخی منشأ آن را 
از هند و پاکسللتان می داننللد و برخی 
از عرب هللا امّا سللینه زنی با نظم خاص 
و دسللته های خللاص در دوره ی صفویه 

رواج پیدا می کند و همه گیر می شللود 
و دسللته ها و هیئت های عزاداری به راه 
می افتد و اشعار خاصی برای عزاداری در 
این دوره اضافه می شللود. تا قبل از این 
دوره، اشعار ما بیشتر عربی بودند ولی از 
قرن نهم به بعد اشعار فارسی و ترکی هم 
اضافه می شود و گونه های عزاداری، تنوع 
بیشتری پیدا می کند یعنی مرثیه خوانی؛ 
مقتل خوانی، روضلله خوانی؛ زنجیرزنی؛ 
شللاخ سین )شاه حسین( و برخی دیگر 
از انواع دیگر نیز افزوده می شود و تقریباً 

یک سنت ثابت بر جای می ماند.
پس از صفویللان در دوره های زندیه 
و قاجار نیز برپایی مراسللم دهه محرم و 
عاشورا همچنان پر رونق باقی می ماند، 
به عنللوان نمونلله در دوره زندیه چون 
شللخص کریم خللان مقیللد بلله آداب 
و مراسللم مذهبی بللود و بلله تقلید از 
شاهان صفوی در ماه محرم دسته جات 
عزاداری را برپا می کرد در دوره ی قاجار 
نیز که علمای بزرگ نفوذ فراوان داشتند 
و قاجاریه به تقلید از شللاهان گذشللته 
این مراسللم گسترده شللد، خصوصاً در 
عهللد ناصری دهه اول محللرم عزاداری 
و حرکت دسللته ها در مساجد و تکایا و 
برگزاری مراسم دیگر به اوج خود رسید 
که عامل اصلللی این امور علمای بزرگ 
شیعه بودند که در تهران و شهرستان ها 
این آیین را همراه با اطعام و پذیرایی از 

عزاداران سیدالشهداء رواج دادند.
دوران قاجار امّا سرآغاز برآمدن سبک 
و شللیوه های نوینی در مراسم عزاداری 
محللرم و عاشللورا بود، چر ا کلله از این 
تاریخ نللوع جدیدی از عللزاداری به نام 
“شبیه خوانی” به مراسم اضافه می شود، 
بر این اسللاس در عللزاداری به بر پایی 
مراسمی جهت بازسازی حادثه عاشورا 
می پرداختنللد و عده ای مانند تئاترهای 
امللروزی نقش  افراد را بللازی می کردند 
البته این نوع عزاداری شللعرهای خاص 
خود را داشللت و این گونلله عزاداری در 
دوره قاجاریه و فتحعلی شاه بیش از هر 

زمان دیگری رواج پیدا می کند.
شللبیه خوانی به خصوص در دوره ی 
فتحعلی شاه و ناصر الدین شاه با برپایی 
تکیه و ساختمان هایی که جهت برقراری 
تعزیه خوانی تاسللیس شده بودند رسم 
و رسوم و شللیوه خاص خودش را پیدا 
کرد. در سللال 1248 شمسی به دستور 
ناصرالدیللن شللاه قاجار تکیلله دولت با 
گنجایش 20 هزار تماشاگر ساخته شد.

بسیاری بر این باورند که دوره قاجار 
بیشللترین تنوع در گونه هللای عزاداری 
را مرسللوم کرد، چرا که عاوه بر شبیه 
خوانللی و تعزیه، برپایی سللقاخانه؛ تیغ 
زنی، سللخنوری، مراسللم دفن شهدای 
کربا، مراسم تشللت گذاری و.. . نیز در 

این دوره مرسوم شد.
پس از قاجاریان و با به تخت نشستن 
رضللا شللاه، دوره رکود دسللته جات و 
هیئت های عزاداری شروع شد، در این 
دوره تکیه ها بسته و عزاداری ممنوع شد 
و این رویکرد منجر به آن شد که گونه 
دیگری از عزاداری در قالب هیئت های 
عزاداری خانگی رشد بیشتری  کنند و 
این جلسات به صورت هفتگی یا ماهانه 
برقرار شللود. در دوره ی پهلوی دوم امّا 
محمدرضا شللاه هر چه کرد نتوانست 
بللا قللدرت و تاثیرگللذاری هیئت های 
مذهبللی و دهه ی محللرم مقابله کند. 
به گونلله ای که به باور بسللیاری کلید 
انقاب اسللامی از دهلله “1340 و به 
ویللژه محللرم 1342” در ایللران زده 
شللد. عاوه بر این راهپیمایی میلیونی 
در تهران و سراسللر ایللران در روزهای 
تاسوعا و عاشورای حسینی در سال 57 
بلله مثابه تیر خاصللی بود به حکومت 
شاهنشاهی که پایان آن را حتمی کرد. 
پیروز شللدن انقاب همچللون دمیدن 
خون تللازه ای در رگ های شللیعیان و 
سنت های عاشورایی بود، از آن تاریخ تا 
کنون همه شیوه های مقبول و مرسوم 
عزاداری در نقاط مختلف ایران پیاده و 

اجرا می شود.

در س��رزمین های اس��امی و به خصوص ایران اولین باری که عزاداری برای امام س��وم شیعیان مرسوم شد 
در سالگشت حادثه عاشورا در زمان حکومت خاندان آل بویه بود، آل بویه از خاندان اصیل ایرانی و شیعی 
مذهب س��اکن منطقه دیلمان ایران بودند که جد آنها ابوش��جاعِ بویه پس��ر فنا خس��رو دیلمی است و نسب آنها به 
بهرام گور ساس��انی می رس��د. تا پیش از آن عصر شیعه قدرت سیاسی را در دست نداشت و با به قدرت رسیدن آل 

بویه، شیعیان توانستند عزاداری علنی داشته باشد و معزالدوله دیلمی که پایه گذار آل بویۀ عراق، خوزستان 
و کرمان بود دستور داد در روز عاشورا همه بازارها تعطیل شود و مردم در بیرون از منازل عزاداری کنند.
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محسن سعادتی

 از ازل ایل و تبارم
همه عاشق بودند...



 41 سال های  از  بنی امیه  خاندان 
اسلامی  ممالک  بر  قمری   132 تا 
حکومت کردند و شیوه های سلطنت 
ترویج  دیانت  و  خلافت  امور  در  را 
دادند. بر اثر روش های حکومت داری 
انحرافات  و  تغییرات  سلسله  این 
مهمی در سلوک مسلمانان پدید آمد 
اثر و اختلافات  تا به امروز منشأ  که 
به  حکایت  است.  اسلامی  جوامع 
بدین  طایفه  این  رسیدن  قدرت 
مکه  فتح  از  پس  که  بود  صورت 
قریش  اکثریت  پیامبر،  سپاه  توسط 
این  می دادند.  تشکیل  بنی امیه  را 
و  گسترده  مخالفت  دلیل  به  طایفه 
سپاه  با  رهبرانشان  که  جنگ هایی 
در  زیادی  بخت  داشتند،  اسلام 
تصدی خلافت نداشتند. در عین حال 
ویژگی عمده ای که آنان را به یکی از 
کانون های عمده قدرت بدل می کرد، 
سابقه طولانی در فعالیت های سیاسی 
و نظامی بود و سال ها رهبری قریش 
مردانی  به  را  آنها  جاهلی،  مکه  در 
عملیات  و  دیپلماسی  در  کارآزموده 
می توان  بود.  کرده  تبدیل  نظامی 
گفت، حمایت آنان در جریان سقیفه 
بنی ساعده عملًا تنها شرط موفقیت 
خلیفه احتمالی بود. پس از ماجرای 
ابی بکر،  خلافت  استقرار  و  سقیفه 
نخستین  در  قبیله،  رئیس  ابوسفیان 
به  را  حکومت  خویش  موضع گیری 

امام علی)علیه السلام( پیشنهاد داد. 
ابوسفیان که  نیات  امام به جهت  امّا 
آن را ناشی از انگیزه های سلطه طلبانه 
تحلیل می کرد، پاسخ منفی بدان داد. 
)علیه  علی  استقبال  عدم  به  موازات 
السلام( از پیشنهاد بنی امیه، آنان به 
را  نظامی  و  سیاسی  مناصب   تدریج 
ارکان  و  آوردند  دست  به  دولت  در 
خلافت را قبضه نمودند. فرزندان امیه 
فتوحات  و  ارتداد  رهبری جنگ های 
و  گرفتند  عهده  به  را  عراق  و  شام 
ایران  همسایه  را  قریش  خلافت 
به  تقریباً  شام  فتح  نمودند.  روم  و 
دست معاویه و یارانش صورت گرفت. 
در  نیز  آفریقا  و  مصر  ایران،  تصرف 
زمان خلیفه دوم با مشارکت بنی امیه 
همراه بود. این خاندان در مدت 13 
سال پس از رحلت پیامبر، مناصب و 
فراوانی کسب  اداری و سیاسی  نفوذ 
اشراف مردم عرب  بدین سان  کردند. 
در جاهلیت به اشراف آنان در اسلام 
شش نفره  شورای  در  شدند.  تبدیل 
سمت  و  نیز  دوم  خلیفه  جانشینی 
بن  عثمان  دست  به  خلافت  سوی 
این شورا  در  افتاد.  بنی امیه  از  عفان 
علی)علیه  )امام  بنی هاشم  تقابل 
نمایان  دیگر  بار  بنی امیه  و  السلام(( 
طایفه  این  عثمان  زمان  در  شد. 
و  شد  بزرگداشت  و  تکریم  همچنان 
حتّی به بیت المال دست اندازی نمود. 

شورش  و  نارضایتی  عوامل  از  یکی 
مردم در زمان خلیفه سوم حاکمیت 
اقتصادی  سیاست  و  اشرافی گری 
بنی امیه بود. در این هنگام ابوسفیان 
بستگانش  به  شام  در  اجتماعی  در 
باشید،  مراقب  که  بود  نموده  اعلام 
نشود  خارج  شما  خاندان  از  خلافت 
و آن را همچون گوی دست به دست 

بگردانید.
علی)علیه  امام  خلافت  زمان  در 
از  حکمی  با  معاویه  السلام(، 
معاویه  شد.  عزل  شام  فرمانداری 
از  عثمان  خون خواهی  بهانه  به 
بیعت خویش  به  را  شام  مردم  علی، 
و  صفین  جنگ  طی  و  فراخواند 
ید  از  را  حکومت  حکمیت،  ماجرای 
امیرالمؤمنین خارج کرد. او به محض 
مقدمات  دارالخلافه،  در  استقرار 
پی ریزی  را  موروثی  سلطنت  یک 
بزرگترین  معاویه  ترتیب  بدین  کرد. 
انحراف را در جامعه و دولت اسلامی 
الگوی  به  را  خلافت  و  آورد  پدید 
سلطنت ایرانی نزدیک کرد. همچنین 
سلسله  این  در  را  جانشینی  رسم 
حکومت  آن  پیامد  که  گذاشت  بنا 
خود  معاویه  حال  این  با  بود.  یزید 
در  او  می خواند.  خلیفه المسلمین  را 
از  سیاستمداری،  و  تیزهوشی  عین 
قدرتش  تحکیم  برای  وسیله ای  هیچ 
شکستن  ضمن  چنانکه  نداشت.  ابا 

پیمان با امام حسن و انتقال خلافت 
به پسرش، برخی از صحابه را به جرم 
یا  السلام(  )علیه  علی  از  طرفداری 
زمان  در  کشت.  وی  ندادن  دشنام 
)علیه  علی  حضرت  سب  رسم  او 
تا  که  شد  گذاشته  بنیان  السلام( 
دوره عمر بن عبدالعزیز ادامه داشت. 
جنایت  از  دورانی  یزید  وی  از  پس 
پدید  اسلامی  سرزمین های  در  را 
قبایل  از  مادر وی  آورد. گفته اند که 
مسیحی عرب بود و به همین دلیل 
داشت.  گرایش  مسیحیت  به  یزید 
اشعار یزید از بی اعتقادی او به اسلام 
میان  این  در  دارد.  حکایت  وحی  و 
حاضر  که  السلام(  حسین)علیه  امام 
به بیعت با یزید نشده بود، شهید شد. 
از نظر احوال شخصی یزید به حدی 
عیاش بود که او را سکران الخمیر یا 
در  او  بودند.  داده  لقب  مست شراب 
و  جان  روز  سه  حره  خون بار  حادثه 
مال و ناموس مردم مدینه و صحابه 
پیامبر را که عمدتاً اهل سنت بودند، 

مباح اعلام کرد.
در  خاندان  این  جنایت های  روایت 
یادداشت  این  نظر  مطمح  تاریخ 
امروز  کار  به  که  نکته ای  امّا  نیست؛ 
در  شجره  این  نقش  می آید،  ما 
نظام  تغییر  و  بدعت ها  پایه گذاری 
زمان  تا  است.  مسلمانی  سیاسی 
خلفای راشدین، اداره جامعه اسلامی 

سنت های  برخی  و  دیانت  مدار  بر 
قبیله ای عرب استوار بود؛ امّا پس از 
حکومت  بنی امیه،  رسیدن  قدرت  به 
به تمامی رنگ دنیوی گرفت و برای 
مختلف  روش های  آن  اهداف  تأمین 
غیرانسانی و به  اصطلاح ماکیاولیستی 
عموم  سبب  همین  به  یافت.  رواج 
سنت  اهل  دانشمندان  و  مورخین 
دیدگاهی منفی درباره امویان دارند؛ 
نویسندگان  از  برخی  مقابل،  در  امّا 
 ... و  اندلسی  حزم  ابن  غزالی،  مانند 
این سلسله  بنیان گذار  تبرئه  درصدد 
از گروه های  امروزه برخی  برآمده اند. 
خاورمیانه  در  تکفیری  بنیادگرای 
حکومت  به  نسبت  خاصی  ارادت 
خود  حتّی  و  می دارند  ابراز  بنی امیه 
می کنند  اعلام  ابوسفیان  فرزندان  را 
بدعت  و  شرک  با  مبارزه  برای  که 
شیعیان به پا خواسته اند. این گروه ها 
جنگی  و  عملیاتی  روش های  در 
غیرانسانی  مدل های  انواع  خویش 
و  می برند  کار  به  را  شکنجه  و  قتل 
حتّی فتوای فقهی برای آن دست  و 
پا می کنند. در طول تاریخ اسلام نیز 
و  سرکوب  ترور،  شیوه های  بنی امیه 
کشتار جمعی را برای حذف مخالفان 
آنان  از  پیش  تا  که  کار می بردند  به 
گروه ها  این  به راستی  نداشت.  سابقه 
فرزندان حقیقی ابوسفیان و بنی امیه 

هستند.

ویژگی عمده ای که آنان را به یکی از کانون های عمده قدرت بدل می کرد، سابقه طولانی در 
فعالیت های سیاسی و نظامی بود و سال ها رهبری قریش در مکه جاهلی، آنها را به مردانی 
کارآزموده در دیپلماسی و عملیات نظامی تبدیل کرده بود. می توان گفت، حمایت آنان در جریان 
سقیفه بنی ساعده عملاً تنها شرط موفقیت خلیفه احتمالی بود. پس از ماجرای سقیفه و استقرار خلافت 
ابی بکر، ابوسفیان رئیس قبیله، در نخستین موضع گیری خویش حکومت را به امام علی)علیه السلام( 
پیشنهاد داد. امّا امام به جهت نیات ابوسفیان که آن را ناشی از انگیزه های سلطه طلبانه تحلیل می کرد، 

پاسخ منفی بدان داد. به  موازات عدم استقبال علی )علیه السلام( از پیشنهاد بنی امیه، آنان به 
 تدریج مناصب سیاسی و نظامی را در دولت به دست آوردند و ارکان خلافت را قبضه نمودند.
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فرزندان ابوسفیانهادی طلوعی



در این شماره به بیان مبانی سلامت، 
بهداشت و پزشکی در قرآن می پردازیم. 
قرآن، برای بیان جزئیات مقوله سلامت 
و پزشکی مردم نازل نشده است و امکان 
عقلی آن نیز وجود ندارد، ولی کلیات و 
مبانی و اصول آنها را بیان کرده است؛ 
راستای  در  مبانی  و  اصول  این  زیرا 
هدایت انسان است. هدایت مردم زمانی 
میسر است که مردم سالم و تندرست 
راکد  جامعه  بیمار  جامعه ای  باشند. 
و  حرکت  دین  اسلام  دین  امّا  است، 
رشد و بالندگی است، به عبارت دیگر، 
سلامت، در متن دین نهفته است که از 
برخی آیات و احادیث استفاده می توان 
آن را به اثبات رساند. در اینجا به برخی 
از مبانی سلامت و بهداست که در قرآن 

مطرح شده را بیان می کنیم:
1- هدایت و کمال بشر در پرتو سلامت: 
یکی از اهداف نزول قرآن هدایت و تربیت  
معنوی بشر است: »و هَُدی للِنَّاسِ«1 و 
این هدایت بدون سلامتی بشر ممکن 
نیست. جامعه بیمار و مملو از مرض و 
عدم رعایت اصول بهداشت و سلامت 
نمی تواند مایه سعادت دنیایی و اخروی 
باشد؛ از این رو، در اسلام شاهد احکامی 
هستیم که رابطه مستقیم با سلامتی 
اعضاء و جوارح دارد؛ مانند: وضو برای 
نماز، امساک از غذا در روزه، رو به قبله 
ایستادن، غسل، نخوردن غذا های حرام، 
و...2 قرآن با سه مقوله اخلاقی، احکام 
و عقاید برای بشر نازل شد و هر سه با 
بهداشت روان و جسم بشر رابطه دارد 

و نمی توان سلامتی جسم و روان را از 
احکام و اخلاق جدا کرد. همان طور امام 
سجاد )علیه السلام( در دعای صحیفه 
هً  سجادیه عرضه می دارد: »وَارْزُقْنِی صِحَّ
فیِ عِبَادَهٍ 3؛ خدایا سلامتی را روزی من 

قرار ده تا بتوانم عبادتت نمایم«.
امانت  عنوان  به  بدن  حفظ  لزوم   -2
الهی: اعضاء و جوارح انسان امانت الهی 
هستند. در قرآن آمده است: »أمََّنْ یمَْلكُِ 
مْعَ وَالْأَبصْارَ...«4 »یا چه کسی صاحب  السَّ
اختیار گوش]ها[ و چشم هاست؟« »ام« 
مالکیت  یعنی  است،  منقطعه  آیه  در 
اعضای انسان در دست خداست و انسان 
امانت دار است. نیز آمده است: »بلَْ لهَُ ما 
ماواتِ وَالْأَرْضِ کُلٌّ لهَُ قانتُِونَ« 5 و  فيِ السَّ
»ألَمَْ نجَْعَلْ لهَُ عَیْنَیْنِ وَلسِاناً وَشَفَتَیْنِ...«6. 
امام خمینی، جراحت متنابه شخص بر 
بدن را حرام می داند7 حتی خوردنی هایی 
حرام  را  باشد  داشته  ضرر  بدن  به  که 
می شمرد8 و بدن و اعضا و جوارح را امانت 
الهی تلقی می کنند و معتقدند انسان در 

سلامتی و حفظ آن کوشا باشد.9 
3- تغذیه، اصلی ترین نیاز بدن: یکی 
از نیازهای اصلی بدن، تغذیه است و در 
قرآن به تغذیه توجه خاصی شده است؛ 
بار »فلینظر« آمده  نمونه، چهار  برای 
بار آن به کیفیت غذا10و  است که دو 
به  بار آن به خلقت11 و چهارمی  یك 
اعمال12 اشاره دارد؛ یعنی بین خلقت 
رابطه  او  اعمال  و  غذا  خوردن  و  بشر 
برخی  به  قرآن  .در  است  مستقیمی 
از موارد تغذیه قسم یاد می کند13 که 

نشان از اهمیت آنهاست. همچنین از 
آیات قرآن استفاده می شود که نوع غذا 
در رفتار و اعمال انسان اثر دارد:»یا أیَُّهَا 
یِّباتِ وَاعْمَلُوا صالحِاً  الرُّسُلُ کُلُوا مِنَ الطَّ

ِّی بمِا تعَْمَلُونَ عَلیمٌ«14. إنِ
مطلوب  تندرست،  و  سالم  انسان   -4
خداوند: از آیات قرآن استفاده می شود 
که انسان به زیباترین شکل و سالم ترین 
جسم پا به عرصه طبیعت گذاشته است: 
خَلقََهُ«15؛  شَیْءٍ  کُلَّ  أحَْسَنَ  »الَّذی 
صُوَرَکُمْ«16؛ »لقََدْ  فَأحَْسَنَ  رَکُمْ  »وَصَوَّ
تقَْویمٍ«17؛  أحَْسَنِ  فی  الْنِسْانَ  خَلقَْنَا 
ُ أحَْسَنُ الخْالقِینَ«18. نقص  »فَتَبارَکَ اللَّ
و بیماری در خلقت خداوند وجود ندارد. 
دستگاه  توسط  که  ما  ابتدایی  خلقت 
خودکار الهی صورت گرفت، از نطفه که 
منشأ آن صلب و ترائب است تا لایه های 
سه گانه رحم مادر و رشد آن در رحم و 
تغذیه از خون مادر و تولد و استفاده از 

شیر مادر و... بی عیب و بی نقص می باشد. 
هر مشکلی که برای جنین پیش می آید 
یا نتیجه نقص در تغذیه است یا بیماری 

در پدر و مادر یا اختلال در ژنتیك.
5- تأثیر آرامش در سلامتی جسم و 
بشری  بالاترین سرمایه  آرامش  روان: 
آن  اهمیت  به  هنوز  انسان  که  است 
به  آیه   5 در  قرآن  است.  نبرده  پی 
 .1 دارد:  اشاره  بشر  آرامش  عوامل 
نماز:   .2 إلِیَْها«19؛  »لتَِسْکُنُوا  همسر: 
خدا:   .3 لهَُمْ«20؛  سَکَنٌ  صَلاتكََ  »إنَِّ 
ِ تطَْمَئِنُّ القُْلُوبُ«21؛ 4 و  »ألَا بذِِکْرِ اللَّ
نوَْمَکُمْ  »وَجَعَلنْا  5. خوابیدن در شب: 
خوابیدن  اسلامی  فرهنگ  سُباتاً«22در 
در روز مذموم شمرده شده مگر خواب 
علاوه،  به  ظهر23.  اذان  از  قبل  قیلوله 
یکی از ثمرات کره ماه، آرامش بخشی 
انسان ها و حیوانات  به  و آسایش دهی 
بخش ترین  آرام  ماه  نور  لذا  است، 

در  جانداران  تمامی  که  نورهاست 
می روند.  خواب  به  آرامی  با  آن  سایه 
دانشمندان اشاره دارند خواب در روز 
ندارد  تأثیری  همچون خواب در شب 
و حتی برای بهداشت بدن مضر است. 
و  روح  آرامش  جسمی،  آرامش  این 
برای  و مقدمه  دارد  به همراه  را  روان 

عبادت و معنویت است.
آنچه از مبانی و اصول قرآنی در زمینه 
بهداشت و سلامت که در این نوشتار 
آمد، نشان از آن دارد که قرآن کریم 
و  دارد  مردم  به سلامت  توجه جدی 
که  می شود  استفاده  آیات  فحوای  از 
مقدمات  از  ناسالم،  جامعه  و  مردم 
خواهند  محروم  کمال  و  هدایت 
اصول  این  به  است  ضروری  لذا  بود؛ 
بهداشت  و  پزشکی  علم  در  مبانی  و 
توجه جدی شود تا آثار مثبت آن در 

فرد و جامعه مشهود گردد.

از آیات قرآن اس��تفاده می شود که انسان به زیباترین شکل 
و سالم ترین جسم پا به عرصه طبیعت گذاشته است: »الَّذی 
رَکُمْ فَأَحْسَنَ صُوَرَکُمْ«؛ »لقََدْ  أحَْسَ��نَ کُلَّ شَیْءٍ خَلقََهُ«؛ »وَصَوَّ
ُ أحَْسَنُ الخْالقِینَ« نقص  خَلقَْناَ الْنِسْ��انَ فی أحَْسَ��نِ تقَْویمٍ«؛ »فَتبَارَکَ اللَّ
و بیم��اری در خلق��ت خداوند وجود ندارد. خلقت ابتدایی ما که توس��ط 
دستگاه خودکار الهی صورت گرفت، از نطفه که منشأ آن صلب و ترائب 
است تا لایه های سه گانه رحم مادر و رشد آن در رحم و تغذیه از خون 
مادر و تولد و اس��تفاده از ش��یر مادر و... بی عیب و بی نقص می باش��د. هر 
مش��کلی که ب��رای جنین پیش می آید یا نتیجه نقص در تغذیه اس��ت یا 

بیماری در پدر و مادر یا اختلال در ژنتیک.
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جامعه بیمار و مملو از مرض و عدم رعایت اصول بهداشت و سلامت نمی تواند مایه سعادت دنیایی و اخروی باشد؛ از این رو، 
در اسلام شاهد احکامی هستیم که رابطه مستقیم با سلامتی اعضاء و جوارح دارد؛ مانند: وضو برای نماز، امساک از غذا در 
روزه، رو به قبله ایستادن، غسل، نخوردن غذا های حرام، و.. قرآن با سه مقوله اخلاقی، احکام و عقاید برای بشر نازل شد و هر سه 
با بهداشت روان و جسم بشر رابطه دارد و نمی توان سلامتی جسم و روان را از احکام و اخلاق جدا کرد. همان طور امام سجاد در 

هً فِی عِبَادَهٍ؛ خدایا سلامتی را روزی من قرار ده تا بتوانم عبادتت نمایم«. دعای صحیفه سجادیه فرمودند: »وَارْزُقْنِی صِحَّ

دانشجوی دکتری آموزش بهداشت و ارتقای سلامت دانشگاه تربیت مدرس

آزیتا ظهیری

بهداشت و سلامت از دیدگاه قرآن کریم

اسلام، دین پاکی ها 
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کنار ستونِ بزرگِ سمتِ راستی که 
نزدی��کِ دربِ عقبی بود وایس��تادم و 
ش��روع کردم. حدود دو سوم از مسیر 
طی ش��ده بود و من تموم تمرکزم رو 
جمع کرده بودم تا اشتباه نکنم وگرنه 
باید همه  چیز از اول ش��روع می ش��د! 
نگاه��م روی مهر ب��ود و تمرکزم روی 
ذکر و دونه های تسبیحی که دونه هاش 
از بین انگشتِ شصت و اشاره ی دستِ 
راس��تم یکی یکی رد می ش��د. “ایاک 
نعب��د و ایاک نس��تعین... ای��اک نعبد 
و ای��اک نس��تعین...”همین ط��ور که 
داش��تم دونه های تسبیح رو یکی یکی 
رد می کردم، صدای یه بچه رو شنیدم 
که داش��ت یکی رو صدا می زد. وسط 
این جمعیت که همه مش��غول بودند و 
به  خاطر حساس��یتِ کار و تفاوتِ این 
دو تا نماز با بقیه ی نمازهای معمولی، 
احتم��ال حواس پرت��ی و اش��تباه و از 
دست رفتن همه ی تلاش های معنوی 
چند ده دقیقه ای تو لحظه ی آخر زیاد 
بود؛ یه بچه انگار داش��ت دنبال کسی 

می گشت... امّا نه مثل بقیه!
چش��مم رو از روی مهر برداش��تم و 
بدون این که سرم رو تکون بدم، نگاهش 
کردم. حدود نیم متر قدش بود و از لباس 
راحتی ای که پوش��یده؛ مش��خص بود 
قبل از این که بیاد داخل رواق مس��جد، 
داش��ته وسط اون حیاطِ دراندشت بازی 
می کرده... ش��اید هم ت��ا حالا بغل بابا یا 
مامانش کل دعای ندب��ه رو خواب بوده 
و تازه الان بیدار ش��ده... از پشتِ ستونِ 
نزدیکِ م��ن اومده بود داخل و داش��ت 
بی هدف می رفت س��مت ستون جلوییِ 
س��متِ چپی. به اطراف ن��گاه می کرد و 
همین طور که انگشت های دستش  رو از 
شدت اضطراب توی هم پیچ می داد، آروم 

صدا می زد: بابای��ی... بابای��ی...
موضوع رو فهمی��دم! باباش رو گم 
کرده ب��ود و مضطرب. اون  هم تو این 
رواقی که می ش��د ظ��رفِ چند دقیقه 
همه  جاش رو گش��ت! ب��ا اون پاهای 
کوچیک��ش چند ق��دمِ چند س��انتی 
برمی داش��ت، وامیس��تاد و اطراف رو 
نگاه می کرد و باب��اش رو صدا می زد؛ 
دوباره چند قدمی می رفت و وامیستاد 
و ص��دا م��ی زد؛ اص��لًا ه��م کاری به 
آدم ه��ای دور و برَِش نداش��ت... نه به 
علمای��ی ک��ه خاضعانه ت��و این صبحِ 

جمع��ه، نماز تحی��ت می خوندند و نه 
به نوجوان های تازه پش��تِ لب، س��بز 
ش��ده ای ک��ه ت��و قنوت ش��ون  تریپِ 
عرفان برداشته بودند. مُهرِ همه را لگد 

می کرد و می گشت و صدا می زد.
داش��تم به اضطراب و آشفتگی اون 
بچ��ه نگاه می ک��ردم که ی��ه مرتبه به 
خ��ودم اومدم... نه؛ خدا رو ش��کر هنوز 
داش��تم ذکرم رو می گفت��م! آخه قبلًا 
س��ابقه ی حواس پرتی تو این دوتا نماز 
و برگش��تن و از اول ش��روع کردن رو 
داش��ته م... دیگه آخرهای تسبیح بود و 

رکعت اول داشت با موفقیت ادا می شد 
ک��ه اون بچه صداش رو ب��رد بالا... هر 
قدمی که برمی داش��ت ص��داش بالاتر 
می رف��ت و اضطرابش بیش��تر. دوباره 
چش��مم رو از روی مُه��ر برداش��تم و 
نگاه��ش ک��ردم. همین که به س��تونِ 
جلویی رس��ید، بغض کرد... ولی باز هم 
می رفت جلو و بین مردم رو می گش��ت 
و ص��دا می زد...؛ حرکتش رو با چش��م 
دنبال  کردم تا اینکه رفت پشتِ ستون... 
نگاه��م رو انداختم روی مُه��ر و ادامه 
دادم... “ایاک نعبد و ایاک نس��تعین...” 
امّا صدای بچه که دیگه نمی دیدمش و 
کم کم داشت می زد زیر گریه اونقدری 
بلند شده بود که زیر گنبدِ بزرگِ سبزِ 
مسجد بپیچه و هر کسی اون رو بشِنَوه. 
بچه مدام با بغض و اضطرار داد می زد: 
بابای��ی... بابایی... و من زمزمه می کردم 
“ای��اک نعبد و ایاک نس��تعین...”. بچه 
حرف خ��ودش رو م��ی زد و من حرف 
خودم رو... اون صداش رو می برد بالاتر 
تا باب��ش رو پیدا کنه و م��ن صدام رو 
می ب��ردم بالاتر تا ذکرم گُم نش��ه! اون 
صداش رو می برد بالاتر تا باباش بشنوه 
و من صدام رو می بردم بالاتر تا حواسم 
پرت نشه! اون به کار خودش بود و من 
به کار خودم... امّا اونقدر بلند داد می زد 
که کم ک��م ضرب آهنگ ذک��رِ “من” و 
استغاثه ی “اون” با هم یکی شد... یکی 
م��ن می گفتم، یک��ی اون... از ذکر من 
“ایاک” و از ذکر اون “بابایی”... از این به 
بعد فقط می شنیدم: “ایاک؛ بابای��ی... 
و ای��اک؛ بابای��ی... ای��اک؛ بابای��ی... و 
ایاک؛ بابای����ی...”. حالش خراب بود... 

حالم خراب شد...
فقط یه م��ردی رو دی��دم که دوید 
سمتش و بغلش کرد و اون ساکت شد... 

و دیگه رفتن بچه رو ندیدم...
اون تو رکعت اول من باباش رو پیدا 
کرد و رف��ت؛ و رکعت دوم من همه ش 

شد: “ایاّکَ بابایی و ایاّکَ بابایی”
نگه به ح�����ال خرابم نمی کنی ای 

دوست؟
خراب تر چه کنم؟ بیش از این همی 

نتوانم
ت��و بر بُ�����راق و دَوانی��م در پی ات 

ح��افی
ز پای لنَگ چه دَعوی؟ سری��ع می 

نتوانم
»... ی��ا ابانا اس��تغفرلنا ذنوبنا انا کنا 

خاطئین...«

رس��یدن کاروان در ط��ول تاری��خ 
بش��ری غالباً مایه ی خوش��حالی بوده 
چرا که رس��یدن به معنای گذش��تن 
از خطره��ا ب��ود. امّا ی��ک کاروان که 
می رسد کس��ی خوشحال نیست. این 
 بار آمدن کاروان نوید فصل ش��کوهی 
اس��ت که عظمت اش آدمی را به گریه 
می اندازد. به یم��ن آمدن این کاروان 
نگاهی می اندازیم به دو شعر که برای 
نخستین بار چاپ و منتشر می گردد. 
نادیده ماندن ای��ن دو مرثیه تا کنون 
جای تعجب دارد. با مختصر توضیحی 
در م��ورد اثر و ش��اعر، اش��عار آورده 
می شود تا ش��ما نخستین خوانندگان 

این اشعار باشید.
کتابخان��ه و مراکز اس��ناد در ایران 
مخازن��ی هس��تند ب��زرگ از اس��ناد 
و نس��خی که س��ال ها اس��ت انتظار 
پژوهشگران را می کشند. در این میان 
برخی موارد اهمیت بیش��تری دارند. 
دی��وان یوس��ف خان گرج��ی یکی از 

بسیار منابعی از این دست است. عصر 
قاجار ب��ا تمام فراز و فرودهایش دوره 
ادب��ی خاص خود را داش��ت. دوره ای 
که به دلیل دوری از س��بک هندی و 
بازگشت به س��بک خراسانی و عراقی 
نامیده ان��د.  بازگش��ت«  »دوره  را  آن 
دیوان یوس��ف خ��ان نمون��ه کامل و 
جامعی است برای شناسایی و معرفی 
سبک شعری این دوره و این امر دیوان 
مذکور را شایس��ته تصحیح می نماید. 
این نسخه از نظر بررسی های تاریخی 

نیز بی اهمیت نیست. 
یوس��ف خ��ان گرجی از ش��اعران 
گرجی  تبار ایران اس��ت. او در حدود 
در  قم��ری  هج��ری   1219 س��ال 
گرجس��تان متولد ش��د. در 1226 ه� 
ق. از خان��واده جدا گردید و به حالت 
اس��ارت به ای��ران آورده ش��د. قریحه 
ش��اعری در او ب��ه مانند بس��یاری از 
همتباران اش زی��اد بود و از این رو به 
ش��اعری روی آورد. اگر چ��ه به طور 

کلی شاعران این دوره شاعران دوره ی 
بازگشت اند و حرف تازه ای ندارند. آثار 
آنها اغلب به یک ش��کل است و همه 
تقلید و بازگشت به سبک خراسانی و 
عراقی. امّا در این میان دو شعر چنان 
ارزش��مند اس��ت که خود به تنهایی 
بار ارزش��ی دیوان یوس��ف خان را بالا 
می برد. مرثیه هایی که در بزرگداشت 
و مصیبت حضرت س��یّد الشّهدا علیه 
السّ��لام س��روده شده اس��ت. گویایی 
س��خن ش��اعر جایی ب��رای توضیح و 
تفصیل باقی نمی گ��ذارد. در ادامه به 

یکی از این اشعار اشاره می شود. 

مهر  روی  از  رو  چشمم 
این که  بدون  و  برداشتم 
نگاهش  بدم،  تکون  رو  سرم 
بود  قدش  متر  نیم  حدود  کردم. 
پوشیده؛  که  راحتی ای  لباس  از  و 
این که  از  قبل  بود  مشخص 
داشته  مسجد،  رواق  داخل  بیاد 
بازی  دراندشت  حیاطِ  اون  وسط 
بغل  حالا  تا  هم  شاید  می کرده... 
ندبه  دعای  کل  مامانش  یا  بابا 
بیدار  الان  تازه  و  بوده  خواب  رو 
شده... از پشتِ ستونِ نزدیکِ من 
اومده بود داخل و داشت بی هدف 
می رفت سمت ستون جلوییِ سمتِ 
و  می کرد  نگاه  اطراف  به  چپی. 
انگشت های دستش   که  همین طور 
رو از شدت اضطراب توی هم پیچ 

می داد، آروم صدا می زد: 
بابایــی... بابایــی... 
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کارشناسی ارشد اقتصاد کشاورزی دانشگاه تربیت مدرس“ایّاکَ بابایی و ایّاکَ بابایی”

سید محمد جواد مویدیان

دانشجوی دکترای تاریخ

محمد رافعی

ای ماه چرا قامتت خم است؟

آم��د م��ه مح���رم و دلها پ��ر از غ���م اس��ت   ***   ای دل مش��و تو ش��اد که ماه محرم اس��ت
دان��ی چه  ها کش��ید ز ش��مر لعی��ن حس��ین   ***   از جمله ماه و س��ال همین ماه اعظم اس��ت
این ماه اعظم اس��ت و عزیز اس��ت دوس��تان   ***   بهر حس��ین هر چه کند دیده ها کم اس��ت
اش��ک روان ز هجر ش��ه تش��نه لب حس��ین   ***   از دیده های زینب مس��کین مس��لم اس��ت
بگفت�ا زینب مضط�ر ز ظل�م شم�ر ب��د اخت���ر   ***   کج��ا دانن��د ح��ال م�ا سبکب��اران ساحلها
پس از آن ش�اه مظلومان چگویم م�ن نمی دانی   ***   چه سان بر ناقه عریان ببستند جمله محملها



ه��دف بیش��تر دانش��گاه های اروپ��ا و  
آمریکا آماده س��ازی دانشجویان برای 
انجام پژوهش و فعالیت های آموزش��ی 
می باش��د؛ در زی��ر به چن��د نمونه از 

هدف های بیان شده اشاره می شود:
• دانش��گاه الینوی��ز- آم��اده س��ازی 
دانش��جویان برای عضوی��ت در هیئت 

علمی دانشگاه ها
• دانش��گاه تک��زاس- آم��اده س��ازی 
دانشجویان برای فعالیت های آموزشی 

و تحقیقاتی
• دانشگاه شیکاگو- تربیت اساتید نسل 

آینده
• دانش��گاه میش��یگان- آماده س��ازی 
دانشجویان برای کارهای تحقیقاتی و 

آموزشی در سطح دانشگاه
این نمونه ها جزء دانشگاه های تراز اول 
اروپا و آمریکا می باشند. آنگونه که این 
اهداف نشان می دهد شغل اصلی فارغ 
التحصیلان دوره های دکتری عضویت 

در هئیت علمی دانشگاه ها می باشد.
تعریف دقیق هدف ای��ن دوره موجب 
می ش��ود که منابع اقتصادی به صورت 
بهین��ه ص��رف دوره دکتری ش��ود و 
افرادی وارد این دوره ش��وند که هدف 
اصل��ی آنها عضوی��ت در هیئت علمی 
دانش��گاه ها باشد یا از قبل عضو هیئت 

علمی باشند.
مدت دوره

 تقریب��اً در تمام دانش��گاه های اروپا و 
آمریکایی مدت دوره دکتری در حدود 
4تا 5 سال است که از نظر طول زمان 
با مدت دوره دکتری در ایران یکس��ان 
اس��ت. به ط��ور معمول یک س��ال از 
این دوره به رس��اله دکتری تخصیص 
می یابد. ط��ول دوره زمانی دکتری در 
دانش��گاه های اروپا و آمری��کا با ایران 
یکسان است امّا از نظر نحوه ی استفاده 

از این زم��ان تفاوت های ماهوی وجود 
دارد. در برخ��ی دانش��گاه های اروپا و 
آمریکا، دوره ی دکتری تمام وقت است 
و در چهار ترم و نیم در طول سال ارائه 
می شود. دانشگاه های شیکاگو )دوره 5 
ساله( میشیگان )دوره 5 ساله( لویزیانا 
)دوره 4 س��اله( اوهایو )دوره 4 س��اله( 
و نیوی��ورک در بوفال��و )دوره 4 ت��ا 5 
ساله( از جمله دانش��گاه هایی هستند 
که دوره ی دکتری آنها تمام وقت است.

برنامه آموزشی
در برخی دانش��گاه ها تعداد واحدهای 
دوره دکتری بس��یار زیاد اس��ت. مثلًا 
 Virginia( در دانشگاه ویرجینیاتک
teck( برنامه دکت��ری 90 واحد دارد. 
شاید یکی از دلایل این وضعیت الزامی 
نبودن مدرک کارشناس��ی ارشد برای 
ورود ب��ه برخی دانش��گاه ها باش��د. امّا 
متوس��ط واحدهای درسی و آموزشی 
در ح��دود 65 واح��د اس��ت. در همه 
دانش��گاه های اروپا و آمریکا برنامه های 
آموزشی هم در قالب سمینار و هم به 

صورت تدریس برگزار می شود. 
مقاله پژوهشی 

در بس��یاری از دانش��گاه های اروپ��ا و 
آمری��کا، دانش��جویان ملزمند علاوه بر 
مقاله های توصیفی، یک کار پژوهشی 
انج��ام داده و نتای��ج آن را قالب مقاله 
ارائه کنند. در ایران مقالات دانشجویان 
بیش��تر به صورت تألیفی یا ترجمه ای 
می باش��د. در برخی دانش��گاه ها تعداد 
مقالات بیش��تری لازم اس��ت. مثلًا در 
دانشگاه میش��یگان علاوه بر دو مقاله 
پژوهشی، هر دانشجو باید در هر سال 

دو مقاله تألیفی نیز تهیه کند.
سابقه آموزشی

در برخی دانش��گاه های اروپا و آمریکا 
دانش��جویان ملزمن��د در ط��ول دوره 
دکتری خود، چن��د واحد نیز تدریس 
داش��ته باش��ند. این مورد در ایران نیز 

در اغلب موارد انجام می ش��ود. ارائه ی 
درس ها به صورت سمینار نیز خود به 

مهارت آموزشی کمک می کند.
ارزیابی پیشرفت تحصیلی

نکته مهم دیگری که در این بررس��ی 
مشخص ش��د، تنوع و استمرار ارزیابی 
پیش��رفت دانش��جویان در طول دوره 
تحصیل��ی اس��ت. نمونه های��ی از این 

ارزیابی به شرح زیر است:
A&Mدانشگاه تگزاس •

کمیت��ه سیاس��ت گذاری عملکرد هر 
دانش��جو را در پایان س��ال اول و دوم 
بررس��ی می کند. این بررسی بر مبنای 
نمره های دانشجو و پرسشنامه تکمیل 

شده توسط اساتید است.
• دانشگاه بستن

هر دپارتمان در پایان س��ال پیشرفت 
و  بررس��ی  را  دانش��جو  تحصیل��ی 

پیشنهادات لازم را ارئه می کند.
• دانشگاه راتجرز

در پای��ان س��ال دوم در م��اه م��ی از 
دانشجویان آزمون تعیین صلاحیت به 

عمل می آید.
امتحان جامع و رساله

تقریباً همه دانش��گاه ها دارای امتحان 
جامع می باش��ند و ه��دف آن ارزیابی 
ت��وان عمومی دانش��جو ب��رای انجام 
کارهای تحقیقاتی اس��ت. فرایند انجام 
رساله دکتری نیز در همه دانشگاه های 
اروپا و آمریکا وجود دارد و از نظر شکل 
تقریباً مش��ابه آن چیزی اس��ت که در 

ایران انجام می شود.
امّا تفاوت اساس��ی از لحاظ محتواست. 
کار پژوهشی در دانش��گاه های اروپا و 
آمری��کا از طریق یک برنامه آموزش��ی 
قوی پش��تیبانی می ش��ود و به همین 
دلیل توان پژوهش��ی دانشجویان برای 
انجام رساله دکتری بالا می باشد. ضعف 
دوره آموزش��ی در دوره ی دکت��ری در 
ایران، دانش��جویان و اساتید را لاجرم 

به تقلی��د از کارهای پژوهش��ی انجام 
ش��ده در دانش��گاه های اروپا و آمریکا 
می کش��اند و ویژگی اصلی بدیع بودن 

کار را مخدوش می کند. 
از طرف دیگ��ر باید ب��ه فرایند جذب 
دانش��جویان تحصی��لات تکمیلی نیز 
اش��اره ک��رد؛ در دانش��گاه های ایران 
ش��اخص های دقی��ق و درس��تی برای 
جذب این دانش��جویان وج��ود ندارد. 
این در حالی ست که جذب دانشجوی 
تحصی��لات تکمیلی در دانش��گاه های 
اروپا و آمریکا و اروپا دارای شاخص های 
دقیق و مرتبط با هر رش��ته تحصیلی 

است. 
س��رفصل های آموزش��ی نیز در کشور 
ما دچار نوعی رخوت و رکود اس��ت و 
گاه مش��اهده می ش��ود یک سر فصل 
آموزش��ی چندین س��ال بدون تغییر 
باقی مانده اس��ت در حالی که شایسته 
است سرفصل های آموزشی به صورت 
دوره ای و مرتب بازبینی و به روز شده 
و بر اساس نیاز کشور و سطح پیشرفت 

علمی جهانی مجدد تنظیم شود.
نحوه ی ارزیابی دانش��جویان نیز تغییر 
اساس��ی با دانشگاه های اروپایی و اروپا 
و آمریکایی دارد؛ در کشور ما سنجش 
دانش��جویان تحصی��لات تکمیلی نیز 
مانن��د دانش��جویان کارشناس��ی و بر 
اساس آزمون پایان ترم انجام می شود؛ 
در حالی که س��نجش مهارت و سواد 
در این سطح باید به صورت جامع تر و 

کیفی تر انجام شود.
تفاوت عمده دیگر در تعیین موضوعات 
رس��اله های دکتری و پای��ان نامه های 
کارشناس��ی ارشد می باش��د؛ شایسته 
اس��ت که موضوعات این فعالیت های 
پژوهشی براس��اس نیاز کشور و سطح 
س��واد و علاقه دانش��جو تعیین ش��ود 
تا هم دانش��جو از عمر پژوهش��ی خود 
ل��ذت برده و هم کش��ور از نتیجه این 

پژوهش ها بهره مند ش��ود؛ در واقع هر 
رس��اله پژوهشی باید بر مبنای یکی از 
مشکلات کشور تنظیم شده و رابطه ای 
عمیق و اثربخ��ش بین بخش صنعت/ 
دولت و دانش��گاه وجود داش��ته باشد 
تا هم دانش��جو و دانش��گاه احس��اس 
مس��ئولیت در مقابل کش��ور را داشته 
باش��د و خود را مسئول حل مشکلات 
کش��ور بداند و هم بخش های صنعتی 
و دولتی کشور به دانشگاه اعتماد کرده 
و دانش��گاه را اولین و مهمترین قطب 
مش��ورتی خود برای تصمیم گیری ها 

بداند.
منبع : موس��ی ب��زرگ اص��ل و همکاران، 
در  حس��ابداری  دکت��ری  دوره  مقایس��ه 
دانش��گاه های ایران با دانشگاه های اروپا و 

آمریکا.

نگاهی بر دوره ی دکترا در غرب 
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دانشجوی دکترای مدیریت دولتی دانشگاه تربیت مدرس

فاطمه رحمانی

آمریکایی مدت دوره  و  اروپا  دانشگاه های  تمام  در 
دکتری در حدود 4تا 5 سال است که از نظر طول 
زمان با مدت دوره دکتری در ایران یکسان است. به 
طور معمول یک سال از این دوره به رساله دکتری 
در  دکتری  زمانی  دوره  طول  می یابد.  تخصیص 
دانشگاه های اروپا و آمریکا با ایران یکسان است امّا 
از نظر نحوه ی استفاده از این زمان تفاوت های ماهوی 

آمریکا،  و  اروپا  دانشگاه های  برخی  در  دارد.  وجود 
و  ترم  چهار  در  و  است  وقت  تمام  دکتری  دوره ی 
نیم در طول سال ارائه می شود. دانشگاه های شیکاگو 
لویزیانا  ساله(   5 )دوره  میشیگان  ساله(   5 )دوره 
نیویورک  و  ساله(   4 )دوره  اوهایو  ساله(   4 )دوره 
در بوفالو )دوره 4 تا 5 ساله( از جمله دانشگاه هایی 
است. وقت  تمام  آنها  دکتری  دوره ی  که  هستند 

آموزشی  سرفصل های 
دچار  ما  کشور  در  نیز 
رکود  و  رخوت  نوعی 
می شود  مشاهده  گاه  و  است 
چندین  آموزشی  فصل  سر  یک 
مانده  باقی  تغییر  بدون  سال 
است در حالی که شایسته است 
سرفصل های آموزشی به صورت 
به  و  بازبینی  مرتب  و  دوره ای 
نیاز کشور  بر اساس  و  روز شده 
و سطح پیشرفت علمی جهانی 
نحوه ی  شود.  تنظیم  مجدد 
تغییر  نیز  دانشجویان  ارزیابی 
اساسی با دانشگاه های اروپایی و 
اروپا و آمریکایی دارد؛ در کشور 
ما سنجش دانشجویان تحصیلات 
دانشجویان  مانند  نیز  تکمیلی 
آزمون  اساس  بر  و  کارشناسی 
پایان ترم انجام می شود؛ در حالی 
که سنجش مهارت و سواد در این 
و  جامع تر  صورت  به  باید  سطح 

کیفی تر انجام شود.
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دكتر احمدي رئيس دانشگاه ضمن خير 
مقدم به دانشجويان جديد اظهار داشت: 
يك  شروع  تكميلي  تحصيلات  مقطع 
و  شماست  همه  براي  جديدي  زندگي 
شما مي توانيد با كمك استادان و اساتيد 
سال ها  اين  در  را  خود  آينده  راهنما، 
ترسيم كنيد و اين دوره تجربه موفقي از 
مفهوم دانش پژوهي،  پرسشگري و نظم 
و برنامه ريزي در زندگي براي شما باشد.
خود  سخنان  از  ديگري  بخش  در  وي 
مقدس  دفاع  هفته  گراميداشت  ضمن 
اظهار داشت: دفاع مقدس تجربه بسيار 
كه  تجربه اي  بود.  ايران  تاريخ  بزرگ 
ايران اسلامي توانست با كمك جواناني 
همچون شما و با ايمان راسخ به مكتب 
نظامي  تهديد سياسي،  بزرگترين  الهي 
از  اقتدار  و  توانمندي  با  را  اقتصادي  و 
سر بگذرانند و امنيت و پيشرفت و اميد 
ايران  جامعه  در  امروز  كه  آينده اي  به 
مقدس  دفاع  همان  دستاورد  مي بينيم 
است. دفاع مقدس ما را بيمه كرد و به ما 
عزت نفس، توانمندي و اعتماد به نفس 
داد كه بتوانيم با سختي ها مقابله كرده 
كرد:  نشان  خاطر  وي  شويم.  موفق  و 
دانشگــاه  يك  مدرس  تربيت  دانشگاه 
تحصيلات تكميلي موفق و بي نظير است 
امّا به اندازه كافي در ذهن دانشجويان 
نيست  شده  شناخته  كارشناسي  دوره 
كه  است  دانشگاهي  تنها  دانشگاه  .اين 
استقلال  ايجاد  براي  انقلاب  از  پس 
موفقيت هاي  با  و  شد  تأسيس  علمي 
درخشان خود طي 35 سال اخير موفق 

شد به تراز رتبه دوم دانشگاه هاي جامع 
كشور دست يابد.

ماموريت  به  اشاره  با  احمدي  دكتر 
دانشگاه تربيت مدرس خاطر نشان كرد: 
ما در آستانه بلوغ آموزش عالي هستيم 
مدرس  تربيت  به  حاضر  حال  در  و 
ماموريت  مهمترين  و  نمي كنيم  اكتفا 
است  فناوري  و  علم  پيشبرد  دانشگاه، 
آموزش  دوره هاي  حال  عين  در  و 
مدرسي نيز در دانشگاه برگزار مي شود. 
جلسـات  برگــزاري  همچنيـــن  وي 
در  عضويــت  استــادان،  با  هفتگي 
انجمن هاي علمي دانشجويي و تسلط به 
زبان تخصصي و مطالعه مقالات و كتب 
تخصصي به زبان اصلي را به دانشجويان 
توصيه نمود. وي در پايان اظهار داشت: 

مهمترين محور دانشگاه تربيت مدرس، 
اسلامي  فرهنگ  و  اخلاقي  ارزشهاي 
اين  بودن  آرماني  سبب  به  كه  است 
فارغ  و  است  محسوس  بسيار  دانشگاه 
وجود  با  دانشگاه  اين  التحصيلان 
دانشگاه   4 ميان  در  بسيار  توانمندي 
به  برتر كشور داراي كمترين مهاجرت 

كشورهاي ديگر مي باشند.
پخش كليپ معرفي دانشگاه، موسيقي 
نماهنگ  پخش  خواني،  مثنوي  و 
اردوی  در  دانشگاه  احمر  هلال  كانون 
دانشجويان  از  يكي  جهادی، سخنراني 
عنوان  با  دانشگاه  روانشناسي  دكتراي 
و  استرس  كنترل  و  روانشناسي 
از ديگر  بهروان دانشگاه  معرفي كانون 

برنامه هاي اين مراسم بود.

يازدهمين  دانشگاه تربيت مدرس در 
جشنواره علمي نظم و امنيت در سال 
95 از ميان مراكز و موسسات پژوهشي 

همكار رتبه سوم را از آن خود كرد.
جشنواره  يازدهمين  برترين هاي 
همچنين  و  امنيت  و  نظم  علمي 
جشنواره مالك اشتر با حضور سردار 

فتحي  سردار  ناجا،  فرمانده  اشتري 
زاده جانشين معاون هماهنگ كننده 
ناجا، سردار آخوندي جانشين معاون 
نيروهاي  كل  ستاد  كننده  هماهنگ 
در سالن كوثر  مسلح 29 شهريورماه 
ستاد ناجا معرفي شدند و با اهداي لوح 

از آنان تقدير شد.

سردار حسين اشتری فرمانده نيروي 
برگــزاری  اظهــارداشت:  انتظامي 
و  بود  خوبی  حركت  جشنواره  اين 
و  محققان  همكاری  و  تعامل  نشانگر 
با  سازمانی  درون  علمی  پژوهشگران 
دانشگاه ها و مراكز علمی و تحقيقاتی 

است.

موضوعات  و  مقالات  ناجا،  فرمانده 
برترين های  برای  شده  انتخاب 
تحقيقــات  جشنــواره  يازدهميــن 
مطلوب  را  امنيت  و  نظم  غيرصنعتی 
دانست و ادامه داد: موضوعات تحقيقات 
علاوه بر بروز بودن بايستی از اثربخشی 
و گشايش برخوردار باشد تا تاثير مثبت 

آن را در حوزه مربوطه شاهد باشيم.
بايد  براينكه  تاكيد  با  ناجا  فرمانده 
گام  كاربردی  تحقيقات  سمت  به 
ما  پژوهش های  داد:  ادامه  برداريم، 
به  مسلح  نيروهای  برای  بايستی 
خصوص نيروی انتظامی مشكل گشا 

باشــد.

اعضای  و  احمدی  تقی  محمد  دكتر 
در  حضور  با  دانشگاه  رئيسه  هيأت 
در  كه  مقدس  دفاع  هفته  نمايشگاه 
شد،  برپا  دانشگاه  اصلی  درب  محل 
های  غرفه  تمامی  از  بازديد  ضمن 
اهواركی  سميه  با  ديدار  در  نمايشگاه، 
و  قرآن  علوم  رشته  دكتری  دانشجوی 
مدافع  شهيد  همسر  و  دانشگاه  حديث 
حرم »جواد اله كرم« از مقام شامخ اين 

شهيد بزرگوار تجليل كرد.
مدافع  شهدای  از  دانشگاه  رئيس 
مردم  بزرگ  ناجيان  عنوان  به  حرم 
افزود:  و  برد  نام  منطقه  مسلمان 
واقع  در  حرم  مدافع  بزرگوار  شهدای 
منطقه  مسلمان  مردم  و  ملل  ناجيان 
و  تكفيری  فتنه های گسترده  از خطر 
شهيدان  اين  هستند.  دينی  انحرافات 
از جان گذشته تنها شهيد در راه وطن 
به  اسلام  راه  در  شهيد  بلكه  نيستند، 
با  وی  می باشند.  آن  جهانی  معنی 
تأكيد بر اينكه از توصيف مقام والا و 
گرانقدر شهدا عاجز است، در خصوص 
همانگونه  گفت:  كرم  اله  جواد  شهيد 
كرد،  اشاره  كرم  اله  شهيد  همسر  كه 
اين مدافع بزرگوار حرم با وجود اينكه 
3 بار در جبهه مجروح شده بود باز بر 
اصرار  اسلام  دشمنان  برابر  در  حضور 
باطل  با  نبرد  جبهه های  به  و  داشته 
بازگشت تا به درجه رفيع شهادت نائل 

شد. اين نشان دهنده ی عزم و اراده ی 
راسخ و ايمان قوی اين شهيد بزرگوار 
است. اين مقام و درجه معنوی را هر 
اهواركی  نمی كند سميه  كسی كسب 
دانشجوی دكتری علوم قرآنی و حديث 
حرم  مدافع  شهيد  همسر  و  دانشگاه 
گفت:  سخنانی  در  نيز  كرم  اله  جواد 
شهدا همواره دغدغه ی دفاع از انقلاب 
و اسلام و پايبندی به آرمان های امام 
داشتند. شهدای مدافع حرم  را  شهدا 
را  انقلاب  دوران  آنها  از  برخی  كه 
نديدند و در واقع بچه های زمان جنگ 
بصيرتی  و  تفكر  طرز  دليل  به  بودند، 
را  راهشان  بودند،  برخوردار  آن  از  كه 
انتخاب كرده و در نهايت به هدف خود 
و اين مقام والا رسيدند. در ادامه اين 
حوزه  فرمانده  هوشمند  رسول  بازديد 
مقاومت بسيج كاركنان دانشگاه ضمن 
همراهی و ارائه توضيحات در خصوص 
نمايشگاه از حضور هيأت رئيسه تقدير 

و تشكر كرد.

بعد  هر شب  كه  مراسم  اين  ابتدای  در 
می گردد،  برگزار  عشاء  و  مغرب  نماز  از 
خواندن  به  نماز  اقامه  از  پس  حاضرين 
ساحت  به  ادب  عرض  و  عاشورا  زيارت 
اباعبدالله  سيدالشهداء  حضرت  مقدس 
)عليه السلام( می پردازند. سپس مجلس 
عاشورا  حماسه  زمينه  در  سخنرانی  با 
سخنران  می يابد.  ادامه  آن  ابعاد  و 
بود  درانی  حجت الاسلام  گذشته  شب 
بقای  و  عاشورا  نهضت  موضوع  در  كه 

از  پس  نمود.  ارائه  را  خود  مطالب  دين 
سخنرانی، مراسم عزاداری اباعبدالله)عليه 
السلام( و ياران باوفای آن حضرت با نوای 
عشرتی  علی  كربلايی  بيت  اهل  مداح 
سخنرانی،  مراسم  پايان  در  شد.  برگزار 
استقبال  با  كه  نوحه سرايی  و  عزاداری 
دانشگاهيان اعم از استادان، دانشجويان 
و كاركنان همراه بود، عزاداران ميهمان 

سفره احسان حسينی شدند.

بر اساس اين گزارش و با استناد به داده های منتشر شده در پايگاه طلايه داران علم 
جهان)ESI( تامسون رويترز در ماه سپتامبر 2016، دكتر سعيد مينايی، دانشيار گروه 
استاد گروه حشره شناسی  يعقوب فتحی پور،  و دكتر  بيوسيستم  مهندسی مكانيك 
كشاورزی، هر دو از دانشكده كشاورزی دانشگاه تربيت مدرس در زمره يك درصد برتر 
دانشمندان جهان قرار گرفتند. گفتنی است پايگاه استنادی طلايه داران علم تامسون 
رويترز بر اساس فعاليت علمی ده سال اخير پژوهشگران، به ارائه فهرستی از دانشمندان 
و نخبگان علمی برتر جهان می پردازد و هر ماه يكبار، اين اطلاعات به روزرسانی می شود.

با سلام و تحيت
شكوفايی دانش مرهون همت بلند كسانی است كه از آسايش جسمانی خود در 
راه كمال انسانی دست كشيده اند. در همين راستا، قرارگرفتن شما را در بين يك 
درصد برتر دانشمندان و نخبگان علمی جهان تبريك گفته و سرافرازی و موفقيت 
دارم.  مسئلت  متعال  ايزد  درگاه  از  زندگی  مراحل  تمامی  در  را  شما  روزافزون 
با آرزوی توفيق
 علی فلاح رفيع

رئیس دانشگاه در جشن دانشجويان ورودي جديد :

با برنامه ريزي صحيح دوران تحصيل خود را مديريت كنيد

رتبه سوم دانشگاه تربيت مدرس در جشنواره علمی نظم و امنيت

بازديد رئيس دانشگاه از نمايشگاه هفته دفاع مقدس

ويژه برنامه های دهه اول محرم  دو عضو هيأت علمي به عنوان  دانشمندان يك درصد برتر جهان

متن پيام دكتر علی فلاح رفيع مسئول نهاد نمايندگی مقام معظم 
رهبـری در دانشگـاه تربيت مدرس در پی كسب اين موفقيت:

دکتــر فتحی پور دکتــر مینايی
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صاحب امتیاز: دفتر نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری در دانشگاه تربیت مدرس
مدیر مسئول: حجت الاسلام دكتر علي فلاح رفیع

سردبیـر: مرتضی فاضلی
دبیـــر تحریریـه: سیامک شادكـام

مدیر اجرایی و ویراستار: سودابه شجاعی
گرافیست و صفحه آرا: سعیـد خیراله

مجری طرح: موسسه فرهنگی هنری كیمیای مهر معرفت
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مطالب مندرج در نشریه، فقط بیانگر دیدگاه های 
نویسندگان است.

چشمه در چکیده سازی و ویرایش مطالب، آزاد است.
استفاده از مطالب نشریه، با یاد منبع، مانعی ندارد. 

با تشکـر از روابـط عمومـی دانشگـاه دو هفتـه نامـــه
فرهنگی، اجتماعی،
سياسي و خبــری
دانشـگــــــاه 
تربيــت مــدرس

ســــــــــــلام
کنيد.  حرکت  آهسته  لطفا 
که  سوژه هایی  از  پره  اینجا 
و  می بينيم  برمون  و  دور 
ناراحت  گاهی  و  راحت  گاهی 
اما  ميشيم.  رد  کنارشون  از 
نيست.  خبرا  این  از  دفعه  این 
شماها قراره سوژه هاتون رو برا 
ما بفرستيد اینجا تا بلکه برسد 
دانشگاه  کسی!  به  و  جایی  به 
لطفا  سوژه هاست  این  از  پر 
تقسيم  ما  با  رو  سوژه هاتون 

کنيد. ارادتمندیم!

■ 1
 مسئولين به فکر باشن. یه بالشتی چيزی!؟ 
اینجور که بنده خدا خوابيده فکر کنم دیگه 
گردن و کمر نموند، داداش پاشو الان نوبتت 
تا  بخوابی  اینجا  بيای  باید  دوباره  ميرها!؟ 

نوبتت بشه.
■ 2

غرفه چشمه. مگه داریم!؟ مگه ميشه!؟ یه 
سایبونی چيزی. مغزمون پوکيد به خدا!

■ 3
 دنبال سوژه بودم تو دانشگاه. خودش ميومد 
تو دوربين !؟ انگار دوست داشت سوژه این 

هفته ما بشه.
■ 4

صف چای و شربت. یه دو تا کلمن دیگه بود 
به نظرم اینجور مشکلات پيش نميومد!؟

■ 5
روز ثبت نام ورودی های امسال، فارغ از هر 
چيزی مشغول مطالعه و علم آموزی. از بيکار 
بله  بهتره.  آموزش  ساختمان  جلو  نشستن 
اینجوریاس از این دانشجویان نمونه هم داریم.

■ 6
خوشا آنان که دائم در نمازند... این نيروی 
زحمت کش خدمات نماز اول وقت را همين 

جا برپا کرد....
■ 7

اینجا  است  وقت  خيلی  که  ماشين  این 
شستشو  به  مبرم  نياز  می خورد  خاک 

دارد... لطفاً بررسی شود!
■ 8

ما                        پير  آمد  ميخانه  سوی  مسجد  از  دوش 
ما  تدبير  این  از  بعد  طریقت  یاران  چيست 

کرد                      کشف  ما  بر  لطف  از  آیتی  خوبت  روی 
زان زمان جز لطف و خوبی نيست در تفسير ما
حافظ

■ 9
 اینم جعبه خالی گلدونای کانون قرآن. که 
و  زیبا  جمله  خودمه!  ميز  رو  یکيشم  الان 
حدیث بنویس یا رای بده گلدون جایزه بگير.
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